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VISION INTERIEURE 

Edito 
L’équipe de Vision du Monde s’est étoffée avec l’arrivée de Denis, en stage 
d’avril à septembre, et le recrutement de Césira en juillet. 
Comme promis dans le journal de mars 2005, vous découvrirez deux nouvelles 
destinations, en gestation depuis 2003 : le Laos et le Cambodge. Ces voyages 
en petits groupes (6 personnes maximum) donnent la parole aux populations 
locales et satisferont les voyageurs en quête de rencontres, d’échanges. Les 
premiers départs auront lieu dès octobre. 
Vous trouverez, joint à ce journal, un planning récapitulatif de toutes les dates 
de nos voyages jusqu’en décembre 2005.  
L’été sera studieux à Vision du Monde, afin de peaufiner la préparation de no-
tre brochure 2005-2006, que nous vous adresserons courant septembre.  
 
Excellent été, riche en découvertes et rencontres, ici ou là-bas. 
Toute l’équipe de Vision du Monde 

Agenda 
 
• Nos bureaux seront ouverts 

tout l’été, du lundi au ven-
dredi de 9 h à 18 h. 

 
• 3 et 4 septembre 2005 : fes-

tival « L’avenir au Naturel » 
de l’Albenc (Isère). 

 
• Septembre 2005 : sortie de 

notre brochure 2005-2006 
 
• 5 au 13 novembre 2005 : 

salon « Marjolaine » au parc 
floral de Vincennes (Paris) 
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Accueil chez l’habitant dans la médina de Marrakech 
 

« Depuis avril 2003, Dominique et moi hébergeons dans notre maison  
des voyageurs de Vision du Monde. Cette activité est très enrichis-
sante : recevoir des gens du tourisme 
équitable nous permet de rencontrer des 
gens très intéressants,  de différentes 
catégories sociales, qui ont des activités 
différentes les uns des autres et qui ont 
un esprit social. On a pu échanger 
beaucoup d'informations et même des 
sentiments d'amitié. Le point commun 
entre tous ces gens c'est de vouloir dé-
couvrir le Maroc à travers ses habitants. 
Au cours de leur séjour, je leur fais dé-
couvrir, le hammam, le henné, les plats 
marocains et les secrets de notre cui-
sine. Dominique, mon mari, peut leur 
servir de guide quand ils le désirent. Au cours de cette période, on a vu 
Vision du Monde participer au développement de la vallée des Aït 
Bouguemez. L'association a fait venir un formateur apicole ainsi que 
des ordinateurs et des formateurs en informatique.» 
 

Amina NAOUI 
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LAOS  Chez la belle endormie 

Le Mekong, ses eaux rebelles, ses rivages pleins de magie, unique voie commer-
ciale pendant longtemps, sillonne à travers les montagnes et les forêts du Nord 
Laos. Avec lui nous entrons dans un pays magique, l’ancien royaume du million 
d’éléphants, protégé par un relief difficile. Peuple de montagne, les laotiens sont 
bien dans leur environnement. Face au développement rapide des pays voisins, 
ils gardent leur sérénité, semblant chercher un autre modèle. Peut être est-ce juste 
cette insouciance qui les laisse rêveur devant le spectacle de la nature. Ici rien 
n’est immense, incroyable, tout est normalement beau. Laissons-nous pénétrer 

par cette magie, profitons de cette nature aux éléments intacts. Goûtons à leur cuisine aussi épurée et épicée 
que leur caractère. Délectons-nous de leur insouciance et fondons dans la douceur de vivre de ce pays.  
Avec l’extension, nous longeons le Mékong et la Thaïlande vers le sud. Sur les hauteurs du plateau des Bo-
lavènes, dans la désuétude de la cité royale de Champassack, vivons au rythme du fleuve devenu énorme et 
reposé. 

Petits groupes :  
6 personnes maximum 

Afin de préserver le caractère excep-
tionnel des voyages en Asie et de 
faciliter les échanges, les groupes 
comportent 6 personnes maximum. 
Cette décision a été prise à la de-
mande de nos partenaires du Laos et 
du Cambodge, et des villageois qui 
nous accueillent.  
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Voyage culturel / 16 ou 22 jours /  

J1. Vol France – Bangkok - Chiang Rai. 
J2. Route vers la frontière laotienne. Repos au bord du Mékong 
J3. Descente du fleuve en compagnie de marchands et villageois.   
J4. Découverte de l’artisanat taï lü de la vallée de la Nam Beng.  
J5. Randonnée à travers forêts et montagnes, à la rencontre d’ethnies mino-
ritaires.  
J6. Descente en bateau de la Nam Ou à travers les montagnes du nord 
Laos. 
J7. Poursuite  de la descente vers Luang Prabang. Visite de temples ou-
bliés. 
J8. Visite de Luang Prabang, ancienne capitale royale au charme suranné. 
J9. Poursuite de la visite et traversée du Mékong vers le village de Xiene 
Mene. 
J10. Balade avec des villageois pour recueillir des produits de la forêt puis 
dégustation. 
J11. Visite d’un jardin expérimental et de la cascade de Kuang Si. Vol pour 
Vientiane. 
J12. Visite de marchés, préparation de spécialités laotiennes et dégustation 
des produits de la coopérative Lao Farmer. 
J13. Visite de la région de Vang Vieng. Descente de la rivière Nam Song 
en pirogue. 
J14. Journée en bateau sur le lac Nam Ngum et rencontre avec des bûche-
rons aquatiques. 
J15. Transfert vers Vientiane, visite et vol pour la France. 
J16. Arrivée en France. 
 
Extension vers le sud – 7 jours  
J15. Route vers le sud jusqu’à Ta Kek, ville au riche passé colonial. 
J16. Visite de Savanakhet, puis route vers le plateau des Bolavens. 
J17. Balade dans les plantations de thé du plateau et poursuite vers Cham-
passack. 
J18. Visite de Champassack,  ancienne capitale royale et du temple Wat 
Pou. 
J19. Balade à dos d’éléphants jusqu’à une ancienne citadelle khmere. 
J20. Balade à pied et en bateau à travers la région des 4000 îles. 
J21. Matinée libre, transfert vers Paksé et vol retour vers la France. 
J22. Arrivée en France. 

Spécial fêtes  
Fête des pirogues de Vientiane et 
des boules de feu du Mékong :  
départ du 08/10/05 
 
Fête du temple Wat Pou :  
départ du 28/01/06 

Départs : 8/10/05, 28/01/06, 18/02, 
8/04/06. 
 
Prix 16 jours : 2325 € 
 
Extension vers le sud : 580 € 

Voyages Asie 
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Témoignage de voyageurs -  Mali 

CAMBODGE  Le sourire retrouvé 
Faisons un voyage dans ce qui est depuis longtemps le pays du sourire, chez 
un peuple renaissant d’une histoire tragique, à nouveau au travail vers un 
avenir plein d’espoir. Depuis quelques années, les khmers ont retrouvé leur 
tradition de l’accueil et gardent en modèle les grandeurs de leur histoire. Les 
rencontres avec les apprentis de l’école hôtelière Salabai, les pêcheurs du lac 
Tonlé Sap, les conducteurs de cyclos de Phnom Penh ou les  gardes forestiers 
du parc de Bokor nous éclairent sur les défis que le Cambodge contemporain 
s’est lancé. Face aux merveilleuses réalisations d’Angkor, perdu dans le vert 

des rizières de Battambang ou dans le bleu des villages flottants du lac Tonle Sap, le peuple khmer est à 
nouveau fier de partager avec l’étranger sa culture ancestrale et son art de vivre.  

« Parmi tous les voyages que j’ai effectuée, je dois dire que celui-ci res-
tera mémorable, de part le pays, l’accueil chaleureux des gens, et le 
contexte malien qui me correspond. Ce voyage a répondu à la multiplici-
té des choses à faire : randonnées, visites, immersion dans les villages, 
écoute de la vie des populations, variations des hébergements pour se 
rendre compte des conditions de vie différentes des nôtres. 
Concernant le guide Amadou Dolo, j’ai rarement vu quelqu’un aimer 
autant son pays, le respecter et être équitable et solidaire ! Une belle le-
çon de vie. Il a su être discret et disponible et aussi très attentif à ce que 
nous ne manquions de rien. Il veillait à ce que nous soyons respectés. 

Très grande capacité d’échanges, d’écoute. Très beau voyage. » 
 
Florence Bouvier-Belleville, Du Pays Dogon à Tombouctou, Février 2005 

Voyages Asie 
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Voyage culturel / 16 jours /  

J1. Vol France – Bangkok - Siem Reap. 
J2. Arrivée à Siem Reap. Journée avec les jeunes apprentis de l’école hôtelière Salabai. 
J3. Visite des principaux temples du parc d’Angkor. 
J4. Visite du parc d’Angkor à vélo. Déjeuner dans un des nombreux villages du parc. 
J5. Accueil dans le village flottant de Prek Toal, sur le lac Tonlé Sap : forêt inondée, réserve ornithologique.  
J6. Bateau vers Battambang. Balade vers d’anciens temples khmers en collaboration avec  le projet Ptea Teuk Dong. 
J7. Visite d’une école de cirque. Balade à travers la campagne de Kampong Chnang et visite de potiers. 
J8. Découverte en bateau du port de Kampong Chnang. Continuation vers Phnom Penh via Udong. Dîner dans un 
cabaret musical. 
J9. Visite de Phnom Penh, avec l’association des “cyclos-pousses” de la ville. 
J10. Bateau jusqu’au site d’Angkor Borei ; accueil par les villageois de Daem Po. 
J11. Visite de  Kampot, ancien port de l’Indochine avec les jeunes de la maison de la culture. Poursuite vers Kep, 
station balnéaire renaissante. 
J12. Journée en bateau à la découverte d’îles désertes et de leurs plages tropicales. 
J13. Visite de la station climatique abandonnée de Bokor.  
J14. Randonnée dans le parc national de Bokor avec les gardes forestiers. 
J15. Balade avec des planteurs de fruits exotiques autour du site de Kep. Retour vers Phnom Penh. Vol pour la 
France. 
J16. Arrivée en France. 

Départs : 29/10/05, 19/11, 
3/12/05, 14/01/06. 
Prix : 2425 € 
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Brèves ... 

Forum de l’innovation de l’UNAT 
 
Vision du Monde a obtenu le deuxième prix du forum de l’innovation de l’UNAT autour du thème : 
“tourisme et développement local”. L’objectif du concours est de soutenir des projets de tourisme en 
France ou à l’étranger, qui contribuent à dynamiser et développer les territoires concernés.  
Vision du Monde a reçu 3 500 € pour le voyage au Mali « Sikasso et Pays Dogon ». Ce voyage permet de 
découvrir les régions de Sikasso et du Pays Dogon, en étant accueilli par les communautés villageoises. 
Cela favorise le dialogue et la compréhension entre les touristes et les communautés et crée une activité 
touristique « équitable » qui génère un revenu complémentaire avec les repas, les nuités, l’accompagne-
ment. En plus des 3% du fonds de développement, 6000 FCFA (environ 9 €) sont remis au villageois pen-
dant le séjour. Cette somme, gérée par un comité local de gestion  permet la mise en place de petits projets 
de développement : réparation de pompe, participation au creusement de puits, animation... 

Assemblée Générale du 27 mai 2005 
 

L’Assemblée générale de Vision du Monde a eu lieu le 27 mai 2005 à Nivo-
las-Vermelle. 
La Présidente et le Directeur ont présenté les bilans moral et financier 2004, 
ainsi que le rapport d’orientation 2005. Vision du Monde est dans une phase 
de développement d’activité, avec un nombre croissant de voyageurs et de 
destinations. Quelques changements ont eu lieu au sein du conseil d’adminis-
tration. En effet Madame Yvette Emain est entrée au CA, alors que Didier 
Jungers n’en fait plus partie. Pour l’année 2005-2006, les membres du conseil 
d’administration sont les suivants : Geneviève Montagne (présidente), Véronique Benchetrit (trésorière), 
Bernard Savariau (secrétaire), Jean François Piche, Gilles Choffin, Jean Montagne, Irène Hamiot et Yvette 
Emain. Les échanges avec les adhérents, pour certains venus de très loin furent très enrichissants. L’assem-
blée générale s’est terminée autour d’un cocktail de produits équitables.    

Mission au Mali, printemps 2005 
 
Etudiant en master 2 “humanitaire et solidarité”, je suis arrivé en stage à Vision du Monde pour réorganiser 
le circuit “Du pays Dogon à Tombouctou” au Mali. Après avoir pris connaissance des objectifs de l’asso-
ciation et pris contact avec nos partenaires locaux, je suis parti mettre en place des comités de gestion villa-
geois pour l’accueil des voyageurs, accompagné d’un professionnel malien du développement local. Le but 
de la mission était d’adapter ce voyage suivant le modèle du circuit de Sikasso (voir article ci-dessous). Ce 
mode de voyage, qui tente d’éviter les pièges du tourisme classique favorise des rapports plus sains entre 
visiteurs et locaux. En accord avec les autorités politiques et les différents responsables, motivés par ce 
projet novateur, nous avons sillonné le pays Dogon et la région de Tombouctou. Nous avons ainsi renforcé 

nos liens avec certaines communautés qui bénéficieront plus large-
ment encore des retombées touristiques destinées au développe-
ment, et créer de nouveaux partenariats avec des villages et associa-
tions. Cette nouvelle organisation du voyage sera effective fin 
2005. Nous avons également lancé les études préliminaires concer-
nant le rehaussement d’un barrage dans le village de Gongo. Globa-
lement, la mission a été une belle réussite, et je remercie toute l’é-
quipe de Vision du Monde qui m’a donné l’opportunité de partir 
sur le terrain et de renforcer mon expérience dans le domaine du 
tourisme et du développement. Je remercie également Antiamba 
Tembely, qui m’a accompagné et fait découvrir le Mali en profon-

deur, Bouréma Dolo, qui m’a accueilli à Bamako, ainsi que toutes les personnes que je ne peux citer ici et 
qui m’ont aidé durant mon séjour. 
Denis DURASNEL 
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