- VISION DU MONDE

Randonnée chameliere

Durée: 9 jours

ADRAR, TERRE MAURE s g
| « |

La Mauritanie est un pays qu'il faut parcourir aggi, a travers le désert de
sables blancs et ocres, les plateaux rocheux bnyidéde soleil mais aussi
a travers les palmeraies et oasis verdoyants : voarsiprendrez ainsi
mieux son peuple nomade avide d'une éternelle eeratans les grands
espaces de sable et de vents et, comme lui, vaussaitacherez a cette
terre si belle et si aride, ou le monde modernebdeme pas avoir eu
d’emprise.

“Ici nous ne sommes que des hétes (...) ; ici, (oUsm’y sommes guere
le centre du monde ; il est bon, parfois, de set€adre répéter par quel-
qgue coin de nature sauvage, vierge, et qui ne pant (Théodore Monod,
Méharées).

Nous vous invitons a la découverte de ce Sahar@eatal, pour une ran-
donnée chameliére qui vous laissera un souvenirbhiable des nuits sous
les étoiles, des sources rafraichissantes, des easdoyantes et du sourire
accueillant de vos hotes.

R Palmeraie de Tougad

Jour 1 : Vol France / Nouakchott
Accueil a I'aéroport et en bivouac a la sortie deville . Rencontre avec notre
guide.

Jour 2 : Transfert vers Atar ( bus ou 4x4).

Déjeuner au campement des Toiles Maures. Rencax&e notre guide.
Petit briefing, thé de bienvenue. En fin d’apréstimiransfert vers la passe
d’Ebnou et installation du bivouac sur le plateaulddenattegne, rencontre
avec notre équipe de chameliers.

Jour 3 : Tidenattegne / Mhairet

Aprés le chargement des chameaux, opération taujonrpeu longue le
premier jour, la caravane s’avance lentement sdhta (plateau rocheux),
en bordure de la montagne de Tidenattegne, puis descendons dans
'oued de Tidenattegne. Pause de midi dans l'owedidairet et pres du
guelbe Azik. L'apres-midi visite du village et depalmeraie de Mhairet.
La palmeraie de Mhairet, est 'une des plus gran@elAdrar. Son pour-
tour est occupé par des maisons en banco et paudgenants tikitt, cases
ogivales en feuilles de palmier. Le village estmeal peu habité sauf au
moment de la guetna, récolte des dattes qui seul@égenéralement en
juillet et aoQt. Bivouac le soir dans les dunes.

Jour 4 : Mhairet / Icheve (grandes dunes)
La caravane progresse entre sable et roches, atsqgrandes dunes d’l-
cheve. Nous découvrons des peintures rupestresuivdans les dunes.

Jour 5 : Icheve / Tougad / oued EIl Abiod (I'oued lzinc)
La caravane progresse sur le plateau d’'Ichéve sstede par des grandes
dunes sur la palmeraie de Tougad. La palmeraiecdgald est 'une des
plus denses de I'Adrar, avec celle de Mhairet. rge dans la palmeraie
Prés de Mhairet avant de poursuivre jusqu’'a I'oued El Abiod. Bivoudans I'oued El
Abiod.
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Jour 6 : Oued EI Abiod / Tivoujar / Ouakane

Nous suivons I'oued El Abiod jusqu’a la passe deotijar, seule passe sablon-
neuse de la région. L'ascension de superbes dumgs e¢onduit en haut de la
passe d'ou nous jouissons d'un superbe panoramdosied El Abiod. Nous
poursuivons notre progression vers les dunes dallige blanche et celles de Oua-
kane. Bivouac dans les dunes.

Jour 7 : Dunes de Ouakane / Terzant

Aprées une matinée dans les dunes de Ouakane, ragregsons vers le village de
Ten Tamdej pour rejoindre les canyons de I'Adrar.

En fin d’apres-midi, possibilité de visiter uneipegrotte.

Bivouac le soir dans les dunes de Terzant.

Jour 8 : Terzant / passe de N'tourfine / Tergit/Noakchott

Départ trés tot le matin, nous avons une longuenfrl

Nous progressons entre escarpements, pitons raocfadaises, immenses éboulis
et gorges étroites avec pour point d’arrivée la tedraichissante oasis de Tergit.
Cette région est un véritable “condensé ” des gmsde I'Adrar.

Tergit est l'oasis la plus connue de I'Adrar. Il @me de cette petite oasis un
charme tout a fait particulier. Visite de I'oasis Bergit (possibilité de prendre une
douche). Transfert a Nouakchott, déjeuner en cdersoute. Diner et nuit en bi-
vouac sur la plage.

Jour 9: Transfert a I'aéroport tét le matin. Assistanog ormalités et vol pour la
France.

Remarque le programme des jours 1, 8 et 9 pourra étre modi en fonction des horaires de vols

Niveau : moyen, 5 h %2 a 6 h %2 de marche par jour. |l faugt & bonne condition physique.

La marche dans le sable n’est qu’'une question dimdd Rapidement, vous saurez vous économisers \au-
chez légers : les bagages sont portés par des abhame

Ce voyage est une randonnée chameliére ; les charmseat donc la pour le transport du matériel, luEgages
mais ne servent pas de chameaux de selle. En daiglee, vous pourrez toutefois monter sur l'uis dea-
meaux.

DATES ET PRIX
Prix établis sur la base d’'un groupe de 5 a 12 geyes

Du 22/10 au 30/10/11 1410 € Du 18/02 au 26/02/12 1310 €
Du 29/11 au 06/11/11 1240 € Du 03 au 11/03/12 1240 €

Du 12 au 20/11/11 1240 € Du 27/10 au 04/11/12 1410 €
Du 26/11 au 04/12/11 1240 € Du 03/11 au 11/11/12 1240 €
Du 10/12 au 18/12/11 1240 € Du 17/11 au 25/11/12 1240 €
Du 25/12 au 02/01/12 1410 € Du 01/12 au 09/12/12 1240 €

Du 14 au 22/01/12 1240 € Du 22/12 au 30/12/12 1410 €
Du 28/01 au 05/02/12 1240 € Du 29/12 au 06/01/13 1410 €
Du 11/02 au 19/02/12 1310 € Départ de Paris

Supplément éventuel en fonction de la taille du gupe

Tous nos tarifs sont valables jusqu’au 14/10/[L2.

Nombre de voyageurs 3-4 lls sont soumis a modification apres cette ddte.
Nous consulter.

Supplément 140€
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Attention : le supplément petit groupe sera, s'il y en a uctufg 35 jours avant le départ (le supplément @eus
rait évidemment remboursé si d’autres inscriptieesaient compléter le groupe). Il est lié au namntbinscrits
sur chague voyage, n’hésitez pas a nous contamterspvoir ou en sont les inscriptions pour votrgage et si un
supplément risque ou non de vous étre facturé.

Réduction pour les enfants de moins de 12 ans :
20 € pour le 1° enfant, 25 € pour le 2° (de la méandlle), 30 € pour le 3° etc...

Ce prix comprend Ce prix ne comprend pas
% Vols charters Paris / Nouakchott % Les boissons et extras personnels (limités.|.)
% lestaxes d'aéroport % Levisa (90 €)
s les transferts en véhicule, en début et fin defrarf <+  une assurance annulation — interruption| de
donnée (J1 et 8) séjour (2,5 % du prix du voyage)
% la pension compléte, en bivouac (tentes et npatd <+  Frais d’inscription : 15 € par dossier (offert
las mousse fournis), du J1 au J8 pour toute inscription a plus de 3 mois du (dé-
% I'encadrement par un guide mauritanien frarpco part)
phone (du J1 au 8) % la compensation CQOrolontaire.

s l'assistance d’'une équipe de chameliers et g'u
cuisinier (du J1 au 8)

% I"assurance assistance-rapatriement

% le soutien de projets de développement d’'in{éré
collectif (30€ par voyageur).

Projets de développement

Dans le cadre du circu& Adrar, terre maure », 30€ par voyageur sont destinés a soutenir desnaatie déve-
loppement.

Afin de faire jouer la solidarité a l'intérieur de Mauritanie, entre région touristique (Adrar)région délaissée
par le tourisme (extréme sud), le fonds de dévelommt sera divisé par 2 entre les projets de dépetoent dans
I'Adrar et les projets de développement dans le sud

En 2009, du matériel pour I'’école maternelle da Tandeje a été financé par le Collectif Tiers Moiiojet

(visite le jour 7). En 2012, Vision du Monde engjsal’apporter son appui auprées du centre de mélantd’Atar

Pour plus d’'informations vous pouvez consulter eaite Internet www.visiondumonde.org

Compensation CO: Volontaire

' Avec le label CGSolidaire, Vision du Monde a choisi d’aller encplas loin dans sa démarche de dé-
veloppement durable en compensant les émissio@£¢émises par son activite.

| optant pour la compensation des gaz a effets de émis lors de vos voyages, vous soutenez des pro-
jets du GERES (Groupe Energies Renouvelables, &mvament et Solidarités) permettant de préser-
ver le climat.

Ce voyage en Mauritanie entraine le rejet de 1,9 tme de CQ dans I'atmosphére, ce qui correspongna
compensation volontaire de 46 gramenée a 15,64 € apres déduction fiscale maximum

Pour plus d’'informations vous pouvez consulter @aite Internet : www.visiondumonde.org ou nougaar
par téléphone au 04 74 43 91 82
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