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Jour 1 : France / Atar / Chinguetti 
Accueil à l’aéroport par notre partenaire et transfert en 4x4 par une bonne 
piste de 80 km vers Chinguetti. Nous passons par la passe d’Ebnou et le 
plateau de Tidenattegne, puis nous poursuivons en direction de Chinguetti, 
la citadelle du silence.  
Arrivée à Chinguetti dans l’après-midi. Nous nous laissons submerger par 
le paisible coucher de soleil, offrant à la ville et à sa mosquée en pierres 
taillées, de magnifiques couleurs mordorées.  
Rencontre avec nos chameliers et nuit à l’auberge du Bien Être. 
 

Jour 2 : Chinguetti / Oued Oukhouyeub 
7ème ville sainte de l’Islam aujourd’hui classée au patrimoine mondial de 
l’UNESCO, Chinguetti, aux portes du désert, émerveille tout voyageur. 
Matinée consacrée à la visite de la ville : mosquée, petits musées, biblio-
thèques. Puis départ avec nos chameliers à travers les dunes à l’est de la 
ville pour trouver le meilleur passage pour aborder les grandes dunes de 
l’erg Ouarane. Bivouac le soir dans les dunes. 
 

Jour 3 : Oued Oukhouyeub / Dune de Neyanna   
Nous abordons les grandes dunes et pénétrons au cœur de l'erg Ouarane. 
Marche au rythme de notre caravane et des rencontres. Arrivée à la grande 
dune de Neyanna pour la pause déjeuner.  
Poursuite de la marche l’après-midi, le soleil qui avance fait grandir les 
ombres et changer les couleurs... Nuit en bivouac dans les dunes. 
 

Jour 4 : Dune de Neyanna / Lagueilla  
Départ de la vallée des grandes dunes vers la vallée des grands acacias, 
nous cheminons à travers les ergs. Arrêt au puit pour une pause déjeuner à 
l’ombre des acacias. Arrivée à la palmeraie de Lagueilla, détente et thé 
sous les palmiers. Nuit à proximité de la palmeraie. 
 

Jour 5 : Lagueilla / Leghbeir 
Départ de la randonnée vers la région ouest de Chinguetti, en direction des 

POINTS FORTS :  

 

› Visite de Chinguetti une 

cité caravanière mythique  

 

› Randonnée dans l’erg 

Ouarane au milieu des 

immenses dunes de sable 

blanc 

 

› Découverte de la palme-

raie de Lagueilla 

 

› Nuits en bivouac à la 

belle étoile 

Dunes de Ouarane : le royaume des sables Tourisme et dévelop-

Randonnée chamelière 

Durée: 8 jours 

Niveau:  

Cette randonnée chamelière entre sable, roche et oasis nous permet de 
prendre conscience de toute la diversité de l’Adrar mauritanien. 
Nous commençons par découvrir la ville mythique de Chinguetti, plantée 
au milieu des sables pour accueillir les caravanes et les voyageurs de pas-
sage. Nous plongeons ensuite dans l’immensité dorée des grandes dunes de 
l’erg Ouarane, point d’orgue du voyage. Une étape à l’oasis de Lagueilla 
repose nos corps et nos esprits du feu du désert. Enfin, l’ascension du Mont 
Zarga nous permet de toiser du haut d’un sommet de roc, ce sable qui nous 
a envoûté durant toute notre marche... 
Nous goûtons, tout au long du voyage, à l'hospitalité des nomades qui nous 
accueillent sous leur khaïma, le temps d’un thé et d’un sourire. 
Théodore Monod disait que l'"on ne revenait jamais le même du désert". 
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Dunes de Ouarane 

Mosquée de Chinguetti 
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longs cordons dunaires de Leghbeir. Ces cordons dunaires sont aussi appe-
lés des bouchons. Nuit en bivouac au milieu des dunes. 
 

Jour 6 : Leghbeir / Dkheilar Ould Mohamed Lemine 
Une journée pas comme les autres où nous cheminons au cœur de l’erg 
Ouarane. Les dunes se succèdent, toutes différentes et uniques. Bivouac à 
la sortie des grandes dunes près du Mont Zarga. 
 

Jour 7 : Dkheilar Ould Mohamed Lemine / Zarga / Atar 
Nous continuons notre marche vers le Mont Zarga par une faille splendide. 
Ascension du mont et récompense par un spectacle grandiose arrivé au 
sommet ! Descente par les grandes dunes et déjeuner au pied du mont. 
L’après midi transfert en 4x4 vers Atar. Nuit au campement des Toiles 
Maures. 
 

Jour 8 : En fonction des horaires de vol, visite de la ville et du marché. 
Transfert à l’aéroport et vol vers la France. 
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Remarque: le programme des jours 1,7 et 8 pourra être modifié en fonction des horaires de vols. 

Niveau : moyen, 5 h ½  à 6 h ½ de marche par jour. Il faut être en bonne condition physique. 
La marche dans le sable n’est qu’une question d’habitude. Rapidement, vous saurez vous économiser. Vous mar-
chez légers : les bagages sont portés par des chameaux. 
Ce voyage est une randonnée chamelière ; les chameaux sont donc là pour le transport du matériel et des bagages 
mais ne servent pas de chameaux de selle. En cas de fatigue, vous pourrez toutefois monter sur l’un des cha-
meaux. 

DATES ET PRIX 
Prix établis sur la base d’un groupe de 5 à 12 voyageurs 

Du 26/12/10 au 02/01/11 1215 € Du 20 au 27/02/11 1215 € Du 23 au 30/10/11 1215 € 

Du 09 au 16/01/11 1135 € Du 06 au 13/03/11 1215 € Du 13 au 20/11/11 1135 € 

Du 23 au 30/01/11 1135 € Du 20 au 27/03/11 1135 € Du 04 au 11/12/11 1075 € 

Du 06 au 13/02/11 1135 € Du 03 au 10/04/11 1135 € Du 25/12/11 au 01/01/12 1215 € 

Réduction pour les enfants de moins de 12 ans : 20 € pour le 1° enfant, 25 € pour le 2° (de la même fa-
mille), 30 € pour le 3° etc... 

Supplément éventuel en fonction de la 
taille du groupe 

Nombre de voyageurs 3 - 4 

Supplément 95 € 

Attention : le supplément petit groupe sera, s’il y en a un, facturé 35 jours avant le départ (le supplément vous serait évi-
demment remboursé si d’autres inscriptions venaient compléter le groupe). Il est lié au nombre d’inscrit sur chaque 
voyage, n’hésitez pas à nous contacter pour savoir où en sont les inscriptions pour votre voyage et si un supplément risque 
ou non de vous être facturé. 

Départ Paris 

Tous nos tarifs sont valables jusqu’aux départs du 16/10/11. Ils sont soumis à fluctuation après cette date. Nous consulter. 
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Ce prix comprend 
 

� Vols charters Paris / Atar (Point Afrique) 
� les taxes d’aéroport et le visa collectif four-

nis à l’arrivée à Atar (100 €) 
� les transferts en véhicule, en début et fin de 

randonnée (J1, 7 et 8) 
� la pension complète, dans les auberges (J1 et 

7) et en bivouac (du J2 au 6, tentes et mate-
las mousse fournis) 

� l’encadrement par un guide mauritanien 
francophone (du J1 à 8) 

� l’assistance d’une équipe de chameliers et 
d’un cuisinier (du J2 à 7) 

� l’ assurance assistance-rapatriement 
� le soutien de projets de développement d’in-

térêt collectif (30€ par voyageur). 

Ce prix ne comprend pas 
 

� Les boissons et extras personnels 
(limités…)  

� une assurance annulation – interruption de 
séjour (2,5 % du prix du voyage) 

� l’adhésion à Vision du Monde 
(individuel : 15€, couple : 20€, famille : 
25€) 

� la compensation CO2 volontaire. 
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Projets de développement 

Dans le cadre du circuit « Dunes de Ouarane », 30€ par voyageur sont destinés à soutenir des actions 
de développement.  
Afin de faire jouer la solidarité à l’intérieur de la Mauritanie, entre région touristique (Adrar) et région 
délaissée par le tourisme (extrême sud), le fonds de développement sera divisé par 2 entre les projets de 
développement dans l’Adrar et les projets de développement dans le sud. 
En 2005 une aide a été apportée à l’école d’Amder à acquérir du mobilier (tables-bancs) et des manuels 
scolaires. En 2009, du matériel pour l’école maternelle de Ten tamdeje a été financé par le Collectif 
Tiers Monde Projet. En 2010, Vision du Monde envisage d’apporter son appui auprès d’une coopérative 
féminine à Azougi et du centre de malnutrition d’Atar (visite le jour 8 en fonction des horaires de vol).  

 
Pour plus d’informations vous pouvez consulter notre site Internet www.visiondumonde.org 

Avec le label CO2Solidaire, Vision du Monde a choisi d’aller encore plus loin dans sa dé-
marche de développement durable en compensant les émissions de CO2 émises par son acti-
vité.  
 
Voyageurs solidaires, vous pouvez aussi dorénavant choisir d’atténuer votre empreinte éco-
logique. En optant pour la compensation des gaz à effets de serre émis lors de vos voyages, 

vous soutenez des projets du GERES (Groupe Énergies Renouvelables, Environnement et Solidarités) 
permettant de préserver le climat.  
 
Ce voyage en Mauritanie entraîne le rejet de 1,9 tonne de CO2 dans l’atmosphère, ce qui corres-
pond à une compensation volontaire de 46 €, ramenée à 15,64 € après déduction fiscale maximum.  

 
Pour plus d’informations vous pouvez consulter notre site Internet : www.visiondumonde.org ou nous contacter 

par téléphone au 04 74 43 91 82 

Compensation CO2 Volontaire 


