T -1 VISION DU MONDE

Enfants a Thilla

g L Découvertes et rencontres
Rencontres et traditions dans Ca vallee ! 5 I

urée : 9 jours }

du fleuve I Niveau : & '

Pour la plupart d’entre nous, la Mauritanie évogdes images de massifs dunai-
res impénétrables, de plateaux rocheux arides, sio@erdoyantes, sans oublier
les randonnées chameliéres.

Ces images sont parfaitement justes mais elleespandent au point de vue veé-
hiculé par le tourisme qui a tendance a oublieragoétte Mauritanie saharienne
succede, au Sud, en bordure du fleuve SénégaManstanie sahélienne.
L’objectif de ce voyage est de découvrir la cultatde quotidien des populations
qui vivent dans cette région sahélienne. Nous comaoms par passer quelques
jours dans le village de Thilla, ou nous sommeshgds chez Amadou, le parte-
naire historique de Vision du Monde dans le sudrnitenien. Les repas sont pré-
parés et pris en commun avec les villageois. Lelssipalabres se poursuivront
peut-étre par des danses et des chants...

Nous poursuivons notre séjour par une découvertéadallée du fleuve. Cette
partie méridionale du pays ou la savane succédeesert, est celle de tous les
brassages historiques, culturels et humains. Cageest I'occasion de partager
la vie quotidienne des populations rencontrées nild@s, Bambaras, Peulhs,
Maures et de s’initier a I'artisanat local.

Au cceur d’'une région oubliée par le tourisme, nguens une belle aventure hu-
maine faite de rencontres, d’échanges et de swepris

Jour 1 : Vol France / Nouakchott. Accueil a I'aéroport. Nen bivouac a
la sortie de Nouakchott.

Jour 2 : Nouakchott / Thilla

Départ tot vers Thilla par la route de I'Espoir @3km). Cette route tra-
verse le massif du Trarza. Les dunes étroites smdent et sont séparées
par des dépressions. Ces espaces inter dunaires ldant parsemés d’ar-
bre a soie (turje en hassananiya), et de campementades qui dissémi-
nent dans le paysage les taches blanches ou ltaresrs tentes.

Petite pause & mi-chemin et arrivée a Thilla peuddjeuner. Accueil par
les villageois et installation chez notre hote AmadPremiére visite du
village et visite du projet réalisé par Vision dwiie dans les jardins ma-
raichers. Causerie le soir avec les villageoist Bldihilla.

Jour 3 : Thilla

Nous effectuons les visites de courtoisie au chefiliage et au marabout,
puis nous rencontrons les autres villageois (fangeimstituteur, éléve de
I'écoles coranique, femme de la coopérative maeagh.).

Nous partons ensuite a la découverte du villagesueée, école, jardin ma-
raichers, projets de développement réalisés patrieiens Sans Frontiéres
(ESF) et Vision du Monde (VDM),...). Nous partage@gslement la céré-
monie traditionnelle du thé dans une famille peldhvillage.

Nous nous rendons a pied (1km) jusqu’au villagdtotto, ou nous visi-
tons le dispensaire (projet ESF et VDM). Thé dams famille. Puis nous
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s retournons au village de Thilla. Soirée folkloriquigganisée par les femmes
du village et causerie le soir. Nuit a Thilla.

Jour 4 : Thilla / Kaédi

Apres le petit déjeuner nous partons pour KaédkrtdOaccompagnés par
Abou Sy, notre guide pour la deuxiéme partie dowséjArrivée en fin de
matinée, accueil a I'alliance franco-mauritaniedeeKaédi. Installation chez
I'habitant et visite du quartier de Touldé (quartikes orfevres). Déjeuner
chez I'habitant.

L’aprés midi nous visitons le quartier de GattaKgeulpteurs, potier, tres-
sage des nattes..), puis nous allons a la rencdatdifférentes associations
avec Bakary Amara Koita. Bakary est coordinategromial de 'ONG AGPI
(Association d'appui aux Groupements de Productar,artisans et au sec-
teur Informel). Cette ONG appuie surtout les coapees féminines d'artisa-
nat textile et de maraichage. Visite de I'assommatt Futur Maman » et ren-
contre avec sa gérante Mme Mariamne Diallo. Ce#tgogiation de femmes
forme les jeunes filles sur différents themes Bé$arrivée d'un enfant
(aliment de sevrage, lutte contre la malnutrititormation de couture, im-
prégnation de moustiquaires...).

Diner et nuit chez I'habitant.

Artisanat local a Thilla

Sculpteur de Gattanga

Jour 5 : Kaédi / Djéol

Apres le petit déjeuner nous partons vers le flqumer une balade en piro-
gue de 2h en direction du village de Djéol. Acc@ejéol par I'association
de Moudo Sow. Déjeuner dans le village ou piqueiaigu bord du fleuve.
Visite des sites caractéristiques, les collines,pllace des circoncis, le
fleuve...

Diner et soirée folklorique traditionnelle. Nuitrdale village chez I'habitant.

Jour 6 : Djéol / Kaédi

Départ le matin en véhicule pour Kaédi. Transfemglla famille de Mme
Hawa Bocar Sy (Présidente de la fédération régeodal I'artisanat et des
métiers du Gorgol). Nous découvrons une activiti€arale typique en parti-
cipant a un atelier de teinture. Déjeuner dansatuailfe. Puis présentation
d’artisanats et de produits locaux.

= Enfin d’apres midi visite du parc de Rindiao efdda au bord du fleuve.

Présentation de prodwts locauxDiner et nuit dans la famille et soirée traditioiene

Jour 7 : Kaédi / Boghé/El Verdossa

Départ tét le matin par la route de I'espoir veryillage de El Verdossa. Si-

tué a 150km de Nouakchott. Petite halte & Boghgvipce du Toro) pour la
g Visite du marché, le plus animé de la région. Boggtéune ville cosmopolite
au bord du fleuve Sénégal ou plusieurs ethniemviga parfaite symbiose.
.: Le développement de la ville vient de I'importaniees potentialites agricole
du Walo et du Dieri. Déjeuner en cours de routgoeirsuite vers le petit vil-
lage de El Verdossa.
Ce petit village du désert Saharo-Sahélien edteunidéal pour prendre de
la distance...
Nous serons accueillis par une famille nomade Makn&allation sous la
tente traditionnelle (Kheima),visite du village. Em d’apres midi nous as-

Famille Maure
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sistons au splendide coucher de soleil sur lessddune
Diner et nuit en bivouac dans les dunes qui bdrgevillage.

Jour 8 : El Verdossa / Nouakchott

Départ de bonne heure pour Nouakchott. En arrizdatcapitale, visite du
musée, et du marché.

Pique nique et balade sur la plage des pécheufsrietion du temps).
Diner et nuit en auberge (ou bivouac).

Coucher de soleil dans les dunesdOUr 9 : Transfert a I'aéroport tot le matin. Assistance tarmalités et vol
pour la France.

Niveau : facile, pour tous.

U Remarque:le programme des jours 1, 2 et 8 pourra étre m®diii fonction des horaires de vols.
L’accuell, les rencontres et les animations sucelsont congus et proposés par nos partenairesxloca
Les personnes qui accueillent les voyageurs samttaout agriculteurs, éleveurs, ou encore meres de
familles,... Sans formation, ni conseils, ils compremt au fil des séjours ce que les voyageurs vignne
chercher chez eux. La visite aux différentes Asgamis est faite en fonction de leurs disponitslité

DATES ET PRIX (taxes aéroport incluses)
| Prix sur la base d’'un groupe de 6 a 12 voyageurs

Du 15/10 au 23/10/11 1260 € Du 14/04 au 22/04/12 3013

T Du 12/11 au 20/11/11 1260 € Du 21/04 au 29/04/12 3013
Du 25/11/11 au 02/01/12 1430 € Du 13/10 au 21/10/121260 €

Du 28/01 au 05/02/12 1260 € Du 27/10 au 04/11/12 1430 €

A Du 18/02 au 26/02/12 1330 € Du 17/11 au 25/11/12 1260 €
Du 25/02 au 04/03/12 1330 € Du 29/12 au 06/01/13 1430 €
N Du 17/03 au 25/03/12 1260 €
Réduction pour les enfants
| de moins de 12 ans : 120 €
Tous nos tarifs sont valables jusqu’aux départs400/12. lls sont soumis a fluctuation aprés aadte. Nous consulter.
E

Supplément éventuel en fonction d
la taille du groupe

1%

Nombre de voyageurs 3-5

Supplément 100 €

Attention : le supplément petit groupe sera, s’il y en a uctui@ 35 jours avant le départ (le supplément
vous serait évidemment remboursé si d’autres ipsons venaient compléter le groupe). Il est liéham-

bre d’inscrit sur chaque voyage, n’hésitez pasussmontacter pour savoir ou en sont les inscriptour
votre voyage et si un supplément risque ou norodes @tre facturé.
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Ce prix comprend Ce prix ne comprend pas

% Vols réguliers Paris / Nouakchott. Départs| %  Les boissons et extras personnels

possibles d’autres villes, nous consulter| |« le visa pour la Mauritanie (environ 90 €)
% les taxes d’aéroport (250€) % une assurance annulation — interruption|de
%  tous les transferts en véhicule séjour facultative (2,5 % du prix du
% la pension compléete du petit déjeuner dy J voyage)
au diner du J8 inclus, hébergement en gu{ %  Frais d’inscription : 15 € par dossier (offert
berge et chez I'habitant aux villages pour toute inscription a plus de 3 mois du
% la navigation sur le fleuve départ)
% I'encadrement par un accompagnateur | [% la compensation CQvolontaire
mauritanien francophone (facultative).

% l'assurance assistance - rapatriement
s le soutien de projets de développement
d’intérét collectif (45€ par voyageur).

Projetsg de developpement

Dans le cadre du circuitRencontres et traditions dans la vallée du fleuve, 45€ par voyageur sont
destinés a soutenir des actions de développemeribr@s de développement a permis en 2004 de fi-
nancer en partie 'équipement du centre cultureThi#la (paraboles). En avril 2007, une avancelsur
fonds de développement a financé la constructicwitittes pour I'école du village.

En 2008, nous avons aidé le village a acquérir odende pompage pour un puits qui se trouve dans
les jardins (visite le jour 3). Un dossier a étésenté au S.C.A.C de '’Ambassade de France a Nouak-
chott. Vision du Monde a participé a hauteur dud®de développement, Electriciens Sans Frontiére a
apporté une participation de 17%. En 2009/10, tel$gpermet déinancer des projets d’intéréts com-
munautaires et collectifs définit avec la populatiocale.

Pour plus d’informations vous pouvez consulter @aite Internet : www.visiondumonde.org

Compensation CO; Volontaire

B Avec le label CGSolidaire, Vision du Monde a choisi d’aller encgias loin dans sa dé-
| marche de développement durable en compensannissiéns de C©émises par son acti-

I Vite.

CO;

SLEUET Voyageurs solidaires, vous pouvez aussi dorénastaisir d’atténuer votre empreinte éco-
logique. En optant pour la compensation des gdfetsale serre émis lors de vos voyages,

vous soutenez des projets du GERES (Groupe EndRgiesuvelables, Environnement et Solidarités)

permettant de préserver le climat.

Ce voyage en Mauritanie entraine le rejet de 1,9 mme de CQ dans I'atmospheére, ce qui corres-
pond aune compensation volontaire de 46,€amenée a 15,64 € aprés déduction fiscale maximum

Pour plus d’informations vous pouvez consulter @aite Internet : www.visiondumonde.org ou nous
contacter par téléphone au 04 74 43 91 82
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