La Sicile nous invite a plonger dans sa culture et a
la découvrir sous un nouveau jour. Sur les traces
des civilisations passées qui construisirent I'ile,
nous découvrons les sites culturels et historiques
incontournables. Mais nous accordons également
une attention toute particuliere a certains lieux
meéconnus.

En plus détre un réservoir impressionnant
d’histoire, d’art et de culture, la Sicile est aussi un
pays confronté a une réalité peu commune ou se
développent les consciences collectives et les
initiatives citoyennes.

Les différentes rencontres qui ponctuent les
voyages nous permettent d’approcher cette réalité.
Associations engagées pour un développement
durable de la Sicile et du monde, groupements et
individuels qui ont fait de la lutte contre la mafia le
cceur de leur activité, toutes ces personnes nous
permettent de pénétrer au cceur de I'lle.

POINTS FORTS

e Visites des centres historiques de Palerme,
Monreale et Catane

» Découverte du patrimoine naturel de I'ile

e Excursion sur le mont Etna avec un guide éco
naturaliste

» Rencontre avec des acteurs de la solidarité, de
développement et de lutte contre la mafia

» Découverte de la diversité gastronomique de I'ile

2ICILE

Fiche Technique

TYPE : VOYAGE CULTUREL
DUREE : 8 JOURS
NIVEAU 4

PROGRAMME _

Jour 1 : Vol France / Catane

Arrivée a Catane et installation dans une pittoresque
chambre d'hotes du centre-ville. Rencontre avec la
coopérative Eco, présentation de leur concept de
voyage responsable et du séjour en Sicile. Diner dans
une trattoria typique du centre historique de Catane,
suivi d’'une balade nocturne dans la ville.

Jour 2 : Catane
' Visite du centre
historigue en matinée.
Promenade dans le
centre a la découverte
de [I'histoire et de la
réalité quotidienne
% architecture baroque,
= a marchés  populaires,
églises, théatres anciens et récents... Nous suivons un
parcours qui associe les aspects culturels, socio-
économiques et traditionnels de la ville. Dégustation, au
déjeuner, de robtisseries typiques de la région de
Catane. L'apres midi, visite libre du centre historique.
Diner dans une pizzeria et nuit a Catane.

Jour 3 : Le mont Etna

Excursion sur le mont
Etna, le plus grand
volcan d'Europe et un
des plus actifs au
monde.

Visite (aucune difficulté)
en compagnie dune
experte guide naturaliste.
Pique nique le midi. Retour a Catane en fin d'aprés-
midi. Diner dans une trattoria et nuit & Catane.

Jour 4 : Parc des Madonie / Polizzi Generosa

Départ pour la Sicile Occidentale et arrivée a Polizzi
Generosa. Déjeuner dans une trattoria typique. L'aprés
midi, visite de cette ville caractéristique située dans le
Parc des Madonie. Rencontre avec ECO a la campagne
pour découvrir la culture du fagiolo badda haricot
typique de la région (production sauvegargée par le
mouvement slowfood), et les différentes maniéres de le
préparer. Diner dégustation du fagiolo badda et d'autres
produits typiques du terroir. Nuit dans une pittoresque
chambre d'hétes du Parc des Madonie.
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Visite a Partinico de la
Telejato : une petite chaine
locale communautaire dont
le fer de lance est le
&* journalisme d'investigation
et de lutte contre la Cosa
. Nostra. Malgré les
- 2, F= menaces et les obstacles,
cette chaine dénonce les méfaits de la criminalité locale.
Déjeuner libre. Transfert a Palerme et installation a
lauberge de jeunesse La Baie du Corail. Dirigée par
I'Association Italienne des Auberges de Jeunesse, cette
auberge a un acces direct sur la mer. Diner dans un
restaurant palermois typique. Promenade dans le centre de
Palerme pour finir la soirée. Nuit a 'auberge de jeunesse.
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Jour 6 : Palerme / Monreale / Palerme

Visite guidée du centre historique de Palerme le matin. A
travers cette visite nous retracons I'histoire de la ville de ses
origines a nos jours, en mettant en avant toutes les
particularités et les contradictions de cette -capitale.
Déjeuner dans une trattoria typique du centre historique.
Transfert vers Monreale Il'apres-midi. Visite du centre
historique de la ville et du duomo. Possibilité de visiter
I'ancien cloitre de la ville (en supplément). Diner a I'Antica
Focacceria San Francesco a Palerme, un établissement
engagé dans la lutte contre les chantages mafieux. Vous y
découvrirez la spécialité de la ville : un petit pain cuit sous la
cendre.

Jour 7 : Selinunte / Mazara del Vallo / Palerme
Transfert a Selinunte. Ce
petit bourg marin pittoresque
abrite un parc archéologique
a méme la mer. Possibilité
-+ de visiter le parc et les
. fouilles (en supplément) ou
de se détendre a la plage.
| Déjeuner a la Marinella de
Sellnunte chez Jojo, membre de I'association Legambiente
et élément actif du mouvement Slowfood. Nous découvrons
la spécialité de la région : les brochettes de sardines.
L'apres midi ; visite de Mazara del Vallo, ville caractérisée
par la présence d'une importante communauté tunisienne.
En plus de visiter la casbah, quartier du centre historique ou
vit la majorité des tunisiens, nous rencontrerons quelques
habitants du quartier et pourrons visiter le musée del satiro.
Diner tunisien au restaurant. Retour et nuit a Palerme.

Jour 8 : Palerme / France
Transfert a I'aéroport et vol vers la France.

Remarque

Le programme des J1 et J8 pourra étre modifié en fonction
des horaires de vols.

Ce circuit est réalisé en partenariat avec la coopérative de
voyages solidaires italienne Viaggi Solidali.

SICILE

Escapade sicilienne

NIVEAU
Facile, pour tous. Les visites nombreuses nécessitent
toutefois d’étre en bonne forme physique.

FORMULE AUTOTOUR

Nos séjours en Sicile sont réalisables en Autotour pour
des petits groupes de 2 a 5 personnes. Vous récupérez
votre véhicule de location a Catane et visitez la Sicile
en toute liberté.

Les fiches techniques de ces formules en Autotour sont
consultables sur notre site Internet.

HEBERGEMENT

Chambres d'hotes & Catane et dans le Parc des
Madonie, auberge de jeunesse a Palerme.

Les couples ne sont pas séparés. En fonction de la
composition du groupe et de la période, vous pourrez
étre regroupés dans la chambre avec d'autres
personnes du méme sexe ou avec un autre couple.

PROJETS DE DEVELGOPPEMENT

Dans le cadre du circuit “Escapade sicilienne”, 20 € par
voyageur sont destinés au soutien du mémorial situé a
Cinisi “La Maison de Peppino Impastato”, activiste
italien assassiné a cause de sa prise de position dans
la lutte contre la mafia.

Retrouvez tous nos projets sur www.visiondumonde.org

COMPENSATION CO., VOLONTAIRE
@ Avec le label CO,Solidaire, Vision du
Monde a choisi d’aller encore plus loin
dans sa démarche de développement
durable en compensant les émissions
de CO, émises par son activite.
/| Voyageurs solidaires, vous pouvez aussi
. | dorénavant choisir d'atténuer votre
empreinte écologique. En optant pour la
compensation des gaz a effets de serre émis lors de
VoS voyages, vous soutenez des projets du GERES
(Groupe Energies Renouvelables, Environnement et
Solidarités) permettant de préserver le climat.
Ce voyage en Sicile entraine le rejet de 0,99 tonnes de
CO, dans latmosphere, ce qui correspond a une
compensation volontaire de 24 €, ramenée a 8,16 €
aprées déduction fiscale maximum.
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DATES ET PRIX
Prix indiqués taxes d’aéroport incluses sur la base d'un groupe de 8 voyageurs au départ de Paris.
Tous nos tarifs sont valables jusqu’au 14/10/12. lls sont susceptibles d’évoluer apres cette date. Nous consulter.
Du 18 au 25/02/12 1410 € Du 26/05 au 02/06/12 1410 €
Du 25/02 au 03/03/12 1410 € Du 07 au 14/07/12 1410 €
Du 14 au 21/04/12 1410 € Du 22 au 29/09/12 1410 €
Du 21 au 28/04/12 1410 € Du 27/10 au 03/11/12 1410 €
Réduction pour les enfants de moins de 12 ans : 40 €
Supplément éventuel en fonction de la taille du groupe Nuits supplémentaires a Catane ou Palerme
Nombre de voyageurs 6a7 Catane en chambre double avec petit déjeuner | 45 €*
Supplément par voyageur 130 € Palerme en chambre double avec petit déjeuner | 35 €*
* Prix par personne, le transfert a I'aéroport est a la
L charge du voyageur. )
INCLUS DANS LE VOYAGE NON INCLUS DANS LE VOYAGE
* Vols réguliers Paris/Catane, Palerme/Paris. Possibilité de * Le déjeuner libre du J5
départs d’autres villes. Nous consulter. * les boissons et extras personnels
* les taxes d'aéroport * les visites proposées en supplément les J6 et J7
 'ensemble des transferts en véhicule e une assurance annulation — interruption de séjour
* les repas (du diner du J1 au diner du J7 inclus, hors facultative (2,5 % du prix du voyage)
déjeuner libres du J5) « les frais d'inscription : 15 € par dossier (offert pour

 'hnébergement a Palerme (auberge de jeunesse), dans le toute inscription a plus de 3 mois du départ)
parc des Madonie et a Catane (chambres d'hétes) * la compensation CO, volontaire.

* l'entrée dans les différents sites visités, hors ceux

proposés en supplément

« 'encadrement par un accompagnateur italien francophone

* 'assurance assistance - rapatriement

« le fonds de développement (20 € par voyageur)
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