
EN BREF

Cette extension en Ouzbékistan est à réaliser à la fin du
circuit "Immersion et culture sur la Route de la Soie" ou
du circuit "Des coupoles turquoise à la Montagne
Noire".  Vous partez à l’extrême ouest du pays pour 4
jours riches en découvertes.
Vous plongerez davantage dans l’histoire de la région en
visitant le musée Igor Savitsky de Noukous, qui abrite
près de 85 000 œuvres longtemps interdites à l’époque
de Staline, puis en découvrant les traces laissées par
l’exploitation excessive de la mer d’Aral.
La nuit en yourte au bord de la mer d’Aral ainsi que la
cuisine locale vous permettent d’être plongés dans une
atmosphère traditionnelle. 
Prolongez votre immersion dans de la culture ouzbèke
en choisissant l’extension Noukous et mer d’Aral. 

LES POINTS FORTS

Musée Igor Savitsky d’art ouzbek à Noukous.
Mer d’Aral : visite du cimetière des navires.
Nuit en yourte traditionnelle sur les rives de la mer
d'Aral
Musée régional d'histoire de Muynaq

Voyages équitables & solidaires

FICHE TECHNIQUE | OUZBÉKISTAN

Extension Noukous et Mer d'Aral
VOYAGE CULTUREL * 4 JOURS * TRÈS FACILE * À PARTIR DE 695 €
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ITINÉRAIRE

  Jour 1     KHIVA / NOUKOUS

Transfert à Noukous, la principale ville de l'extrême ouest de l'Ouzbékistan, dans la région de la mer d'Aral. Installation
dans un petit hôtel. Après le déjeuner, visite guidée du joyau de la ville: le musée Igor Savitsky d’art ouzbek. C’est l'un
des plus beaux musées d'art dans le monde : il abrite une collection d’environ 85 000 pièces, interdite à l'époque de
Staline car reconnue comme "non-conforme" selon les codes du réalisme socialiste soviétique.
Poursuite du voyage avec la visite du complexe historique et sacré de Mizdakhkhan (IV-II av. J.-C., XIII-XVI apr. J.-C.).
Dans ce cimetière, vous découvrirez plusieurs mausolées intéressants, comme celui de Mazlumkhan Sulu, Khalifa
Erezhep, Shamun Nabi, ainsi que Gyur-Kala, une ancienne ville zoroastrienne (IV-III av. J.-C.).
Nuit à l’hôtel. 

 Hôtel  déj + dîner   04h00  200km

  Jour 2     NOUKOUS / MOYNAK / MER D'ARAL

Départ de Noukous. Visite du Cimetière des navires, un lieu « chargé » de l’histoire des bateaux abandonnés sur la
mer d'Aral. Visite du musée régional d'histoire de Muynaq et du musée dédié à la mémoire de l'Aral. Dans le cadre de
la visite du musée, vous pourrez visionner un documentaire sur l’histoire de la mer d'Aral et la vie à Moynak. 
Déjeuner dans une maison d’hôtes confortable où vous pourrez apprécier la cuisine locale. 
Poursuite sur toute l’étendue de la mer d'Aral asséchée jusqu’au plateau d'Ustyurt. Cette balade traverse des
paysages uniques ponctués de canyons majestueux. Sur le plateau d'Ustyurt, vous prendrez connaissance de l’histoire
de cette mer et ferez une brève halte au cimetière des nomades. Le voyage continue le long des rives de la mer d'Aral,
où vous aurez la possibilité de vous baigner dans la mer (selon la saison), ou de vous promener sur la plage en
ramassant des coquillages. 
Fin de journée dans un camp de yourtes confortable sur les rives de la mer d'Aral. Un dîner dans une ambiance
traditionnelle et une nuit dans une yourte confortable créeront une atmosphère inoubliable. Le camp dispose d’une
douche avec de l’eau douce et des toilettes.

 Yourte  pt déj + déj + dîner   08h00  350km

  Jour 3     MER D'ARAL / MOYNAK / NOUKOUS / OURGUENTCH 

Tôt le matin (vers 5h00), vous assisterez au lever du soleil sur la mer. Ce beau spectacle vous plongera dans
l’atmosphère d’un matin hors du commun. Puis viendra le moment du petit-déjeuner.
Nous partons en direction d'Ourguentch. Sur la route nous faisons un arrêt à Kungrad pour déjeuner dans un café
local. Puis nous reprenons la route.
Nuit à l'hôtel à Ourguentch. 

 Hôtel  pt déj + déj + dîner   10h00  500km

  Jour 4     OURGUENTCH / FRANCE

Transfert à l’aéroport d’Ourguentch pour le vol Ourguentch / France. 

 pt déj

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

 NIVEAU
Pas de randonnées, quelques courtes balades, sans difficulté lors des visites de sites.

 HÉBERGEMENT
1 nuit à l’hôtel à Noukous. 
1 nuit à l’hôtel à Ourguench. 
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1 nuit en yourte à la mer d’Aral.
Les tarifs sont calculés sur la base d’un hébergement en chambre double. Si vous voyagez seul, vous pourrez être
regroupé avec une personne de même sexe. Toutefois, si la composition du groupe devait vous amener à être seul
dans une chambre, aucun supplément ne vous serait facturé.

DATES & PRIX

Dates   3 à 6 voyageurs    2 voyageurs  
du 01-09-2025 au 31-12-2026 695 € 830 €

INCLUS DANS LE VOYAGE

• Les transferts en véhicules privatifs durant tout le voyage
• Hébergements et repas tels que mentionnés dans le programme
• L’encadrement par un guide ouzbek francophone
• Les activités prévues au programme
• L’entrée dans les différents sites visités
• Le fonds de développement (10 € par voyageur)

NON INCLUS DANS LE VOYAGE

• L'eau et les boissons en dehors des repas et les extras personnels 
• Les assurances annulation-interruption de séjour et assistance-rapatriement optionnelles
• Les frais d’inscription : 20 € pour une personne et 30 € pour un couple ou une famille (offerts pour toute
inscription à plus de 3 mois du départ)
• La solidarité climatique facultative.

SOLIDARITÉ ET DÉVELOPPEMENT

 ACTIONS SOLIDAIRES
Pour Vision du Monde, le tourisme n’est pas une fin en soi, mais un outil de développement durable des régions
visitées. Parallèlement à l’activité touristique, nous soutenons des actions solidaires d’intérêt collectif, profitant aussi
aux personnes non impliquées directement dans l’accueil des voyageurs. Dans le cadre de ce voyage, 10€/voyageur
alimentent un fonds de développement afin de financer ces actions.

Exemples d’actions solidaires financées par le fonds de développement Vision du Monde :

Rénovation de l'école de Sarchashma
Poursuite de la rénovation de l'école du village de Sarchashma. 
Nous avons rénover les sols de la salle informatique de l'école ainsi que celui de la salle de classe de musique. 
Nous avons également installé des cloisons dans un atelier professionnel de l'école pour assurer l'étanchéité de la
salle et éviter la dispersion des particules de poussières. 

 2024   Sarchashma    education    Partenaires : Ecole de Sarchashma   Notre financement : 1 045 € 

Mise en place d'une machine à laver à l'hôpital de Sarchashma.
Nous avons fourni et installé une machine à laver afin de faciliter le nettoyage des serviettes et des draps, contribuant
ainsi à l'amélioration les conditions d'hygiène dans l'établissement. 

 2024   Sarchashma    santé    Partenaires : Hôpital de Sarchashma   Notre financement : 815 € 
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Retrouvez tous nos projets sur https://www.visiondumonde.org/actions-solidaires/recherche

 SOLIDARITÉ CLIMATIQUE
Vision du Monde a choisi d'aller encore plus loin dans sa démarche de développement durable en
soutenant un projet bénéfique pour le climat. 
Voyageurs solidaires, vous pouvez aussi participer à une action de Solidarité Climatique en
soutenant un des projets du GERES (Groupe Energies Renouvelables, Environnement et
Solidarités) permettant de préserver le climat. 
Pour ce voyage, votre participation volontaire est de 64€, ramené à 21,76€ après déduction
fiscale. 

    Extension Noukous et Mer d'Aral

Page 4 sur 5

https://www.visiondumonde.org/actions-solidaires/recherche


COMMENT S'INSCRIRE ?

 PAR INTERNET

Découvrez nos destinations et faites votre choix en vous appuyant sur nos fiches techniques.

Avantages :

Réservez et payez votre voyage en ligne (paiement 100 % sécurisé).
Préparez votre départ et consultez le suivi de votre dossier voyage dans votre espace voyageur.

Pour vous inscrire :

Sélectionnez votre voyage et cliquez sur “Je m’inscris”. Vous avez la possibilité de vous inscrire ou de poser une
option.
Choisissez votre départ et indiquez le nombre de participants. Complétez les informations relatives à chaque
voyageur.
Indiquez vos prestations supplémentaires.
Saisissez vos coordonnées bancaires pour régler les 35 % d’acompte nécessaires à l’inscription.

Vous recevrez automatiquement un accusé de réception de votre règlement, qui sera débité après validation de votre
dossier par un conseiller en voyages dans les 72h suivant votre demande

 PAR COURRIER

En complétant le bulletin d’inscription (téléchargeable sur notre site internet www.visiondumonde.org ou transmis
sur simple demande).

Ce bulletin est à nous retourner dûment rempli, accompagné du règlement de l’acompte.

 DANS NOTRE AGENCE, AUPRÈS DE L’UN DE NOS CONSEILLERS

VISION DU MONDE
1, Place du Château
38300 BOURGOIN-JALLIEU

Tél: +33 (0)4 74 43 91 82

Bureaux ouverts du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 18h, sur rendez-vous le samedi.

 SUIVEZ-NOUS !
https://www.visiondumonde.org
blog.visiondumonde.org/
www.facebook.com
www.youtube.com
www.instagram.com
twitter.com
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http://www.visiondumonde.org
https://www.visiondumonde.org
https://blog.visiondumonde.org/
https://www.facebook.com/voyagesvisiondumonde
https://www.youtube.com/channel/UC_IIP_0wHA6ANejpBwFoEew/videos
https://www.instagram.com/voyagevisiondumonde/
https://twitter.com/Visiondu_monde
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