Voyages equitables « solidaires

FICHE TECHNIQUE | PEROU

Pérou, Trek de Machu Picchu a Choquequirao
RANDONNEE ET TREK * 6 JOURS * DIFFICILE * A PARTIR DE 1 190 €

EN BREF

Terre sacrée des Incas et dernier bastion de la résistance
aux Espagnols, la Cordillere de Vilcabamba est parcourue
par un réseau trés dense de chemins incas reliant les
nombreux sites archéologiques.

Située a plus de 3000 m d'altitude, entre crétes effilées et
forét épaisse, se dissimule la mystérieuse citadelle de
Choquequirao, le Berceau de I'or» en Quechua. Cette
résidence royale inca accessible uniquement a pied,
beaucoup moins fréquentée, plus rustique et nettement
plus grande que le Machu Picchu vous surprendra par sa
situation exceptionnelle, sur un éperon rocheux dominant
le rio Apurimac.

Durant ce trek, en partant de la cité mythique du Machu
Picchu, vous franchirez deux hauts cols dont I'’Abra San
Juan (4200m) et découvrez une multitude de paysage : le
canyon du rio Apurimac, les foréts subtropicales aux
portes de I'Amazonie les sommets glaciere de la
cordillere de Vilcabamba.

LES PONTS FOKTS

Prolongement de votre séjour au Pérou par un trek
exceptionnel dans la région de Cuzco

La découverte de l'incroyable site Inca de Choquequirao,
uniquement accessible par la randonnée

Variété des paysages, a travers des chemins Incas
encore peu fréquentés

® La découverte du site du Machu Picchu
® Accompagnement par un guide local francophone




[TINERAIRE

MACHU PICCHU (2430 M) / YANAMA (3500M)

Aprés votre visite au Machu Picchu (non incluse dans le voyage), départ en train pour rejoindre le hameau de Hidro-
Electrica. A notre arrivée, nous rencontrons notre équipe de trek, notre guide et notre cuisinier. Transfert en véhicule privé
pour le village de Yanama situé au coeur de la cordillére de Vilcabamba. En route, nous prenons de la hauteur sur les
basses vallées de la cordillere pour arriver en fin de journée a Yanama (3 500m). Nous établissons notre camp chez notre
ami et muletier Beltran.

Diner et nuit en camp a Yanama.

& Tentes $2 diner &2 05h15

YANAMA (3500M) / COL SAN JUAN (4200) / MAIZAL (2980M)

Aprés un petit déjeuner matinal, nous attaquons les pentes de la rive sud de la riviere Yanama, sous l'ceil bienveillant du
massif Pumasillo. En fin de matinée, nous atteignons le col San Juan (4 200m) d'ou s'étend un panorama époustouflant.
Nous pouvons presque toucher les sommets des Pumasillo et Sacsarayoc. Devant nous, se déploie toute la diversité de
cette cordillere entre vallées subtropicales et cimes glacées. Apres le déjeuner, nous reprenons notre route, passant par les
mines de Victoria, avant de descendre jusqu’au hameau de Maizal (2 980m), ou nous installons notre camp.

& Tentes  $2 ptdéj+déj+diner 4 05h30 +700m /--1220m

MAIZAL (2980 M) /PINCHAHUNIYOC /RIO BLANCO (1800 M)

Départ tot le matin en direction du Rio Blanco (1 800m). Nous entamons alors une longue montée jusqu’aux vestiges de
Pinchahuniyoc : cet ensemble de terrasses, fontaines rituelles et canaux appartient également a Choquequirao, ce qui
témoigne de la taille exceptionnelle du site. Installation a notre camp puis fin de journée libre pour profiter de cet endroit
face a 'immense canyon de I'Apurimac. Nuit au camp a Pinchahuniyoc.

& Tentes $2 ptdéj+déj+diner % 05h00 +600m /--1180m

PINCHAHUNIYOC / COL CHOQUEQUIRAO (3200) / CHOQUEQUIRAO

Nous débutons la journée par la montée au col de Choquequirao (3 200m). Nous découvrons alors la citadelle sous un
angle singulier. Sous nos pieds s'étend Iimmense complexe archéologique qui domine fierement le canyon de I'Apurimac,
I'un des plus profonds du monde. Une courte descente nous sépare du site. Nous faisons un crochet par le secteur des
lamas avant de retrouver notre équipe a notre camp sur les terrasses de la citadelle. Déjeuner L'aprés-midi, Visite du site
dans 'aprés-midi, de 'ushnu (pyramide pré-inca). Diner et nuit en campement sur le site archéologique.

& Tentes $2 ptdéj+déj+diner 4 07h00 +800m /-340m

CHOQUEQUIRAO / MARAMPATA (2940M) / SANTA ROSA / LA PLAYA (1480M) / CHIQUISCA (1860M)

Réveil aux premiéres lueurs du jour. Une longue étape nous attend pour arriver au hameau de Chiquisca. Depuis le site
nous passons le pittoresque village de Marampata (2 940m) avant d’entamer la descente vers le fleuve Apurimac. Nous
enjambons la riviere via le pont de la Playa (1 480) pour reprendre de la hauteur sur les gorges et enfin arriver a Chiquisca
(1 860m), petit havre de paix installé en balcon du canyon.

Diner et nuit a Chiquisca.

& Tentes $2 ptdéj+déj+diner 4% 07h30 +Om/-Om

CHIQUISCA / CAPULIYOC (2970M) / CACHORA / CUSCO

Derniére courte étape de notre itinéraire. Nous partons aux aurores, afin de profiter des heures fraiches de la matinée, en
direction du col de Capuliyoc (2 970m). Vers midi, nous parvenons au col ot notre chauffeur nous attend pour notre retour
a Cusco. Nous faisons nos adieux a nos muletiers. Arrivée en début de soirée a notre retour a Cusco.

Transfert vers notre hotel a Cusco.

Diner et nuit a Cusco (petit déjeuner inclus)

£ Hotel 3¢ ptdéj 4 04h30 +Om /-Om



INFORMATIONS COMPLEMENTARES

REMARQUES

+ Vous avez la possibilité de combiner cette randonnée avec nos autres voyages au Pérou et en Bolivie (programmes
disponibles sur notre site Internet ou sur simple demande) ; ou bien de la réaliser seule indépendamment de tout autre
voyage.

+ Le Machu Picchu est inclus dans la plupart des circuits de base.

Si vous combinez cette randonnée «De Machu Picchu a Choquequirao» avec I'un de nos circuits, nous adapterons votre
programme et le tarif afin d'éviter les "doublons".

Si vous réalisez ce voyage indépendamment d'un de nos autres voyages au Pérou, nous pourrons si vous le souhaitez vous
réserver la visite du Machu Picchu. Nous consulter.

+ Le trek est encadré par un guide local francophone, vous le retrouverez au Machu Picchu le matin du J1.

* Cette randonnée nécessite une réservation précoce (plus ou moins 3 mois selon la période envisagée).

NIVEAU

4h30 a 7 heures de marche par jour. Dénivellations importantes (700 a 1300 m). Passage de plusieurs cols d'altitude, dont
un a 4200 m le J2. Ce trek demande d'étre en bonne santé et de pratiquer tres régulierement une activité sportive. Durant
le trek, le portage des bagages est assuré par les mules (matériel collectif et affaires personnelles).

HEBERGEMENT

Durant ce trek, I'nébergement est prévu en bivouac : tentes 3 places spacieuses pour deux personnes (type North Face V25
ou équivalent). Nous prévoyons également : 1 tente cuisine, 1 tente mess, 1 tente toilettes, matelas mousse personnels.

DATES + PRIX

Randonnée possible d'avril & octobre.

Prix au départ de Machu Picchu.

Tous nos tarifs sont valables jusqu’au 31/12/2027. |Is peuvent toutefois évoluer en cours de saison et étre actualisés sur
notre site Internet (fluctuation de I'aérien, des taux de change...). Nous consulter.

Dates 6 a 8 voyageurs 4 a 5 voyageurs 3 voyageurs 2 voyageurs
du 01-04-2027 au 31-10-2027 1190 € 1450 € 1840 € 2420 €

INCLUS DANS LE VOYAGE

* les transferts tels que prévus dans le programme

* 'encadrement par un guide péruvien francophone, spécialiste de Vilcabamba

+ les muletiers et leurs mules assurant le transport du matériel collectif et de vos effets personnels

* un cuisiner

+ la pension compléte, du diner du J1 au petit-déjeuner du J6, incluant : les nuits en campements, le matériel de
bivouac (exceptés les duvets), I'ndtel 2* supérieur a Cusco

+ le matériel de sécurité (bouteille(s) d'oxygene, cheval de secours, matériel satellitaire de localisation et alerte)

* I'entrées du Choquequirao

+ un guide francophone pour la visite du Machu Picchu

+ le fonds de développement (30 €/voyageur)

NON INCLUS DANS LE VOYAGE

* le matériel de bivouac individuel : duvet, 2 sacs (1 sac de 60L/13kg transporté par les mules et 1 sac a dos de 30L),
1 matelas autogonflant (en complément des matelas mousse fournis),

* les boissons et extras personnels

* I'entrée au Machu Picchu (inclus dans le voyage de base ou en option)



* les pourboires éventuels aux guides, muletiers, cuisiniers et tout le personnel encadrant

+ les assurances annulation-interruption de séjour et assistance-rapatriement optionnelles

+ les frais d'inscription : 20 € pour une personne et 30 € pour un couple ou une famille (offerts pour toute inscription
a plus de 3 mois du départ)

SOLIDARITE ET DEVELOPPEMENT

ACTIONS SOLIDAIRES

Pour Vision du Monde, le tourisme n'est pas une fin en soi, mais un outil de développement durable des régions visitées.
Parallelement a l'activité touristique, nous soutenons des actions solidaires d'intérét collectif, profitant aussi aux personnes
non impliquées directement dans l'accueil des voyageurs. Dans le cadre de ce voyage, 30€/voyageur alimentent un fonds
de développement afin de financer ces actions.

Exemples d’actions solidaires financées par le fonds de développement Vision du Monde :

Alimentation en eau de I'école primaire d'Amanani et d'une fontaine publique

Alimentation en eau de I'école primaire du village de Amantani et mise en place d'une fontaine publique dans le village.
Ce projet fait suite a la réalisation d'une station de pompage et a l'installation de réserves
d’eau pour le college Miguel Grau et le dispensaire d’Amantani en 2020 financé en partie par Vision du Monde.

|2024\ |AMANTANI \ | eau et assainissement \ | Partenaires : Pérou Amitié Solidarité| | Notre financement : 7 740 €\

Soutien a la création d'une activité de boulangerie pour des jeunes de Colliqué

Ce projet vise a permettre a 2 jeunes du bidonville de Colliqué de développer une activité génératrice de revenus.
Il s'inscrit dans I'engagement de Vision du Monde auprés des habitants du le bidonville de Colliqué.

Ces deux jeunes ont suivi une formation de boulanger-patissier.
Grace a ce projet, nous leur avons permis de lancer un activité de boulangerie dans le bidonville et créer ainsi leur propre
emploi.

Le projet a constitué en:

- I'achat de matériel : four, pétrin-robot et mixeur.

- la prise en charge du gaz durant les 3 premiers d'activité

- 3 mois de salaire a mi-temps pour les 2 jeunes pour les motiver durant la phase de démarrage de l'activité

Ces 2 jeunes assureront par la suite la formation d'autres jeunes de Colliqué a la boulangerie.

|2021 \ | Lima (CoIquué)| | education, action sociale, soutien a I'entreprenariat | |Partenaires : Puente del Mundo|
| Notre financement : 1 654 €|

Retrouvez tous nos projets sur https://www.visiondumonde.org/actions-solidaires/recherche

SOLIDARITE CLIMATIQUE

Vision du Monde a choisi d'aller encore plus loin dans sa démarche de développement durable en

soutenant un projet bénéfique pour le climat.

Voyageurs solidaires, vous pouvez aussi participer a une action de Solidarité Climatique en soutenant LA SOLIDARITE
un des projets du GERES (Groupe Energies Renouvelables, Environnement et Solidarités) permettant de ==
préserver le climat.

Pour ce voyage, votre participation volontaire est de 129€, ramené a 43,86€ aprés déduction fiscale.


https://www.visiondumonde.org/actions-solidaires/recherche

COMMENT SINSCRRE ?

PAR INTERNET

Découvrez nos destinations et faites votre choix en vous appuyant sur nos fiches techniques.

Avantages :

® Réservez et payez votre voyage en ligne (paiement 100 % sécurisé).
® Préparez votre départ et consultez le suivi de votre dossier voyage dans votre espace voyageur.

Pour vous inscrire :

® Sélectionnez votre voyage et cliquez sur “Je m'inscris”. Vous avez la possibilité de vous inscrire ou de poser une option.

® Choisissez votre départ et indiquez le nombre de participants. Complétez les informations relatives a chaque
voyageur.

e Indiquez vos prestations supplémentaires.

® Saisissez vos coordonnées bancaires pour régler les 35 % d’acompte nécessaires a l'inscription.

Vous recevrez automatiquement un accusé de réception de votre réglement, qui sera débité aprés validation de votre
dossier par un conseiller en voyages dans les 72h suivant votre demande

PAR COURRIER

En complétant le bulletin d'inscription (téléchargeable sur notre site internet www.visiondumonde.org ou transmis sur
simple demande).

Ce bulletin est a nous retourner diment rempli, accompagné du réglement de 'acompte.

DANS NOTRE AGENCE, AUPRES DE L'UN DE NOS CONSEILLERS

VISION DU MONDE
1, Place du Chateau
38300 BOURGOIN-JALLIEU

Tél: +33 (0)4 74 43 91 82

Bureaux ouverts du lundi au vendredi de 9h a 13h et de 14h a 18h, sur rendez-vous le samedi.

SUIVEZ-NOUS'!

¢ https://www.visiondumonde.org

v blog.visiondumonde.org/
B www.facebook.com

O www.youtube.com

www.instagram.com
v twitter.com



http://www.visiondumonde.org/
https://www.visiondumonde.org/
https://blog.visiondumonde.org/
https://www.facebook.com/voyagesvisiondumonde
https://www.youtube.com/channel/UC_IIP_0wHA6ANejpBwFoEew/videos
https://www.instagram.com/voyagevisiondumonde/
https://twitter.com/Visiondu_monde

