Voyages équitables + soldaires

FICHE TECHNIQUE

ITALIE

Randonnée dans les Pouilles : entre collines et cotes
RANDONNEE ET TREK * 7 JOURS * MODERE * A PARTIR DE 1 495 €

EN BREF

Laissez-vous emporter par I'ame du Sud de I'ltalie et
plongez dans un voyage au cceur des Pouilles, une
région d'une beauté authentique et préservée. Cette
terre aux multiples visages vous invite a une aventure
unique, ou chaque détour vous dévoile des trésors
naturels, culturels et historiques. Entre mer et collines,
vous découvrirez des paysages a couper le souffle, des
villages ou le temps semble suspendu, et des sites
emblématiques qui racontent I'histoire de cette région
exceptionnelle. De Bari a Alberobello, en passant par
le Parc National du Gargano et Sant' Angelo, chaque
étape est une invitation a explorer un coin d'ltalie
encore sauvage et enraciné dans ses traditions.

LES PONTS FORTS

e Une immersion dans le Parc National du Gargano.
e Visite d'Alberobello et une nuit dans un trullo.

Un voyage culinaire a travers lagastronomie des
Pouilles.
Des randonnées au cceur desplus beaux sentiers
d'ltalie.
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[TINERAIRE

BARI

Arrivée libre a Bari. Nous sommes accueillis par notre guide a I'hétel. Selon nos horaires d'arrivée, nous avons un
temps libre pour visiter le centre historique de Bari : nous pouvons nous promener dans les ruelles pavées ou nous
nous laissons séduire par les trésors architecturaux, comme la basilique San Nicola, la cathédrale Sainte Sabine et le
théatre Petruzzeli, le quatrieme plus grand théatre d'ltalie.

Diner libre.

Nuit a I'n6tel.

£ Hotel

PARC NATIONAL DU GARGANO / VIESTE

Apres le petit-déjeuner, transfert pour le Parc National du Gargano. Nous entamons notre journée par la découverte
du Promontoire, en bordure de la "Foresta Umbra", une forét dense et préservée, véritable écrin de verdure. Nous
savourons ensuite un déjeuner a la Masseria, une ferme typique de la région, ou nous avons le privilege de goUter aux
produits d'exception issus de la production familiale, dont le célébre fromage "Caciocavallo". Aprés cette pause
gourmande, nous reprenons notre chemin a travers les collines, entourés de vignes, d'oliviers et de figuiers avant
d'atteindre la plage de Vieste, au pied du majestueux Pizzomunno. Ce grand monolithe solitaire, dressé sur le sable,
est au coeur d'une Iégende locale. On raconte que Pizzomunno, un humble pécheur, se transforma en pierre apres
que les sirénes eurent enlevé sa bien-aimée Cristalda. La Iégende dit que tous les 100 ans, ils se retrouvent pour une
nuit d'amour.

Vieste, la perle du Gargano, est I'un des plus beaux villages de la région. Ses ruelles étroites et sinueuses invitent a la
flanerie, notamment lors de la traditionnelle "passeggiata" cette immuable promenade de fin de journée qui est au
monde méditérranéen ce que le five O'clock est aux british. Batie en pierre calcaire, la ville offre également des plages
immaculées, ou le sable blanc s'étend a perte de vue.

Installation a I'notel.

Diner a Vieste.

Nuit a I'hotel.

4 Hotel  S2 ptdéj+déj+diner &8 02h45 & 04h30 +400m /-700m

LE CHEMIN DES TROIS PLAGES / MATTINATA

C'est une randonnée époustouflante le long de la céte qui nous attend. Aujourd'hui, nous plongeons au cceur de I'ame
de Gargano : une montagne entourée par la mer turquoise, ou de majestueuses falaises faconnées par les éléments,
s'abiment dans des eaux cristallines. Le sentier entre Vignanotica et la Baia delle Zagare figure parmi les plus belles
randonnées d'ltalie. Par la beauté envo(tante de ses paysages, il est surnommeé le "parcours de I'amour". Nous
arrivons a Baia delle Rosa, une plage splendide. Transfert jusqu'a Mattinata.

Diner et nuit dans une chambre d'héte en bord de mer a Mattinata.

£ Chambre d'hdte = $2 pt déj+déj+diner = % 04h00 +450m /-750m

Options

Selon les conditions météorologiques, possibilité de partir en excursion en bateau pour découvrir les grottes de la presqu'ile.

MONTE SANT' ANGELO / SENTIER PANORAMIQUE / MATTINATA

Aujourd'hui, nous partons a la découverte de Monte Sant' Angelo, le village le plus élevé du Gargano, perché a 800
metres d'altitude. Ce village immaculé, qui semble suspendu dans le temps, nous transporte dans une autre époque.
Nous l'atteindrons par I'un des chemins les plus anciens du Gargano, emprunté autrefois par les pélerins se rendant
au sanctuaire San Michel. C'est le plus vieux sanctuaire d'Europe de I'Ouest dédié a I'archange et inscrit au patrimoine
mondial de I'UNESCO. Nous suivons un sentier avec une vue panoramique, au coeur de la nature et du paysage
typique du Gargano. Retour a Mattinata.

Temps libre pour se balader dans le village, au port ou profiter de la mer.

Diner et nuit a la chambre d'hote.

£# Chambre d'hote = $2 ptdéj+déj+diner &2 00h40 4 02h00 +700m /-Om
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MONTE SARACENO / ALBEROBELLO

Depuis notre hébergement, nous entamons une magnifique balade cétiere sur un ancien chemin menant a une
nécropole Daunienne datant du Xle siécle avant J.C. Perchée sur le Monte Saraceno, elle offre une vue spectaculaire
sur la cote et la plaine de Mattinata, bordée d'une mer d'oliviers. Apres le pique-nique, nous partons en direction
d'Alberobello, le célebre village des Trulli. Ces petites constructions aux toits coniques, faites de pierre seche sans
mortier, étaient utilisées par les paysans et ouvriers agricoles, et pouvaient étre facilement démontées et
reconstruites. Alberobello est unique puisqu'elle possede environ 1500 Tulli. Cela a permis sa renommeée. Grace a la
préservation de ces batiments, la ville d'Alberobello a été inscrite au patrimoine mondial de I'UNESCO.

Installation a I'nétel.

Diner et nuit a Alberobello

£ Hoétel $2 ptdéj+déj+diner 4 03h00 +300m /-300m

OSTUNI / BARI

Transfert en minibus vers Ostuni, "la ville blanche", perchée au sommet d'une colline a quelques kilométres de la mer.
Nous découvrons le centre historique et nous nous perdons dans le dédale élégant de ses ruelles. Les batiments,
blanchis a la chaux, conférent a la ville une atmosphére exotique. Nous partons ensuite en balade dans les alentours
d'Ostuni, a travers les champs d'oliviers millénaires qui, par leurs tailles et leurs formes sont de véritables monuments
végétaux.

Nous arrivons ensuite dans une masseria du XIXe siecle, ou Mimma, notre héte, nous fait découvrir les produits
gastronomiques de sa ferme. Apres cette belle expérience, transfert en bus privé a Bari, ou nous disons au revoir a
notre guide de la semaine.

Diner libre et nuit a I'hotel.

4 Hotel  S2 ptdéj+déj 4 03h00 +150m /-150m

BARI

Retour libre en France.

Selon I'noraire de votre vol ou train, vous pourrez visiter le charmant centre historique de Bari. Flanez dans les ruelles
pittoresques a la rencontre des "mama" qui préparent les célebres orecchiette, que vous avez déja eu le plaisir de
déguster ! Vous pourrez aussi visiter la basilique San Nicola, le chateau Souable ou la cathédrale Sainte-Sabine. Pour
les plus matinaux, n'hésitez pas a commencer la journée par un petit-déjeuner typique : Foccacia accompagné d'une
biére !

ﬁ <br>

INFORMATTIONS COMPLEMENTARES

OPTIONS

Notre prix est indiqué sans les acheminements France/ Bari.

Nous pouvons tout de méme, si vous le souhaitez, vous réserver vos vols ou vos trains a la carte.

N'hésitez pas a privilégier le train a I'avion : plus écologique, plus confortable et c'est une maniére idéale pour
découvrir les paysages italiens tout au long du trajet.

En option : transferts aéroport / hotel a Bari :

1 a 3 personnes est de 70€ par véhicule et par transfert.
4 3 8 personne est de 25€ par personne et par transfert.
8 a 15 personne est de 20€ par personne et par transfert.

NIVEAU

Accessible avec des dénivelés positifs allant jusqu'a +700m et négatifs -700m. Un temps de marche de 4h30
maximum.

HEBERGEMENT
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* 4 nuits en hodtels 3* a Bari, Vieste et Alberobello en chambre double.
+ 2 nuits en chambres d'h6tes en bord de mer dans le Parc National du Gargano en chambre double.

DATES + PRI

Prix indiqués sur la base d'un groupe de 4 a 15 voyageurs, au départ de Bari.
Tous nos tarifs sont calculés par personne et valables jusqu'au 31/12/2025. Ils peuvent toutefois évoluer en cours de
saison et étre actualisés sur notre site Internet (fluctuation de I'aérien, des taux de change...). Nous consulter.

DU AU PRIX
26/10/2025 01/11/2025 1495 €

INCLUS DANS LE VOYAGE

* Les transferts tels qu'indiqués dans le programme

* L'hnébergement en hotel et chambres d'hétes souvent en bord de mer
* Les repas tels que mentionnés dans le programme

* Les taxes de séjour

+ L'encadrement avec un accompagnateur francophone

« Le financement d'actions de solidarité au Mali (45€ par voyageur)

NON INCLUS DANS LE VOYAGE

* Les vols ou trains France/Bari

* Les transferts aéroport ou gare/hétel les 1 et )7

* Les boissons, les pourboires et extras personnels

* L'option en bateau pour les grottes dans le Gargano le J3 (compter environ 30€/personne)

* Les assurances annulation-interruption de séjour et assistance-rapatriement optionnelles

* Les frais d'inscription 20€ pour une personne et 30€ pour un couple ou une famille (offerts pour toute
inscription a plus de 3 mois du départ)

* La solidarité climatique facultative

SOLIDARITE ET DEVELOPPEMENT

ACTIONS SOLIDAIRES

Pour Vision du Monde, le tourisme n'est pas une fin en soi, mais un outil de développement durable des régions
visitées. Parallélement a I'activité touristique, nous soutenons des actions solidaires d'intérét collectif, profitant aussi
aux personnes non impliquées directement dans I'accueil des voyageurs. Dans le cadre de ce voyage, 45€/voyageur
alimentent un fonds de développement afin de financer ces actions.

Exemples d’actions solidaires financées par le fonds de développement Vision du Monde :

Italie-Soutien aux projets au Mali

Nos voyages dans les Pouilles et sur la cbte Amalfitaine contribuent a un fonds de développement de solidarité avec le
Mali. Malgré la suspension de tous nos voyages vers ce pays pour des raisons de sécurité, ce fonds permet de
continuer a financer des actions a un moment ou le Mali traverse une période particulierement difficile.

Ces derniéres années, nous avons ainsi financé 3 projets au Pays Dogon :

*Réparation du moulin a mil de Banani

*Mise en place d'une borne fontaine dans I'école du village de Gongo

*Reconstruction du logement des enseignements a Koundou

*Micro-crédit pour la coopérative des femmes du village de Kousougou Ley
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*Construction d'un bloc de labo-consultation dans la cour du CSCOM de Hamdallaye - Sikasso

| 2023 | D \ Partenaires : Comité de gestion scolaire du village de Gongo et de Koundou, ASACO-HAMDALLAYE-SIKASSO,

Soutien a I'association Comitato Popolare Antico Corso

Dans le cadre des voyages en Sicile, le fonds de développement est reversé a l'association Comitato Popolare
Antico Corso située dans un quartier de Catane. L'association a pour but de protéger la richesse culturelle et sociale
du quartier et de permettre une meilleure qualité de vie. Le Comitato Popolare Antico Corso propose notamment des
cours de soutien scolaire pour les enfants du quartier, grace au fonds de développement, le soutien de Vision du
monde permettra d'acheter du matériel pour ces activités.

Nous proposons a nos voyageurs une visite de cette association et une rencontre des responsables afin d'échanger et
de mieux cerner leur réalité.

|2024| ] Catane H education, action sociale | |Partenaires: |

Retrouvez tous nos projets sur https://www.visiondumonde.org/actions-solidaires/recherche

SOLIDARITE CLIMATIQUE

Vision du Monde a choisi d'aller encore plus loin dans sa démarche de développement durable en

soutenant un projet bénéfique pour le climat.

Voyageurs solidaires, vous pouvez aussi participer a une action de Solidarité Climatique en LA SOLIRARITE
soutenant un des projets du GERES (Groupe Energies Renouvelables, Environnement et ==
Solidarités) permettant de préserver le climat.

Pour ce voyage, votre participation volontaire est de 24€, ramené a 8,16€ apres déduction fiscale.
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COMMENT SINSCRIRE 2

PAR INTERNET

Découvrez nos destinations et faites votre choix en vous appuyant sur nos fiches techniques.

Avantages :

® Réservez et payez votre voyage en ligne (paiement 100 % sécurisé).
® Préparez votre départ et consultez le suivi de votre dossier voyage dans votre espace voyageur.

Pour vous inscrire :

e Sélectionnez votre voyage et cliquez sur “Je m'inscris”. Vous avez la possibilité de vous inscrire ou de poser une
option.

® Choisissez votre départ et indiquez le nombre de participants. Complétez les informations relatives a chaque
voyageur.
Indiquez vos prestations supplémentaires.

® Saisissez vos coordonnées bancaires pour régler les 35 % d'acompte nécessaires a l'inscription.

Vous recevrez automatiquement un accusé de réception de votre réglement, qui sera débité apres validation de votre
dossier par un conseiller en voyages dans les 72h suivant votre demande

PAR COURRIER

En complétant le bulletin d’inscription (téléchargeable sur notre site internet www.visiondumonde.org ou transmis
sur simple demande).

Ce bulletin est a nous retourner ddment rempli, accompagné du réglement de I'acompte.

DANS NOTRE AGENCE, AUPRES DE L'UN DE NOS CONSEILLERS

VISION DU MONDE
1, Place du Chéateau
38300 BOURGOIN-JALLIEU

Tél: +33 (0)4 74 43 91 82

Bureaux ouverts du lundi au vendredi de 9h a 13h et de 14h a 18h, sur rendez-vous le samedi.

SUIVEZ-NOUS'!

& https://www.visiondumonde.org
v blog.visiondumonde.org/

B www.facebook.com

o www.youtube.com

www.instagram.com
v twitter.com
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