Voyages equitables « solidaires

FICHE TECHNIOQUE | BULGARIE

Voyage scolaire - Bulgarie, Montagnes Bulgares
VOYAGE SCOLAIRE * 8 JOURS * TRES FACILE * A PARTIR DE 790 €

EN BREF

Ce voyage scolaire en Bulgarie nous emmeéne a la
découverte de la vie rurale et montagnarde dans les
massifs du Balkan et des Rhodopes. L'excursion dans le
petit village d'Oréchovo, dans le massif des Rhodopes,
tout prés de la frontiére grecque, nous permettra de
découvrir une Bulgarie rurale et de rencontrer un peuple
fier de son passé et de ses traditions. Nous découvrirons le
massif du Balkan a travers une immersion dans Popovtsi
et Etara, a la découverte des métiers d'antan. De
nombreuses rencontres et temps forts rythmeront le
voyage : de la visite de l'impressionnant monastére de
Batchkovo a la balade vers les vertigineux "Ponts
merveilleux", en passant par une soirée de chant et
musique traditionnels offerte par les habitants
d'Oréchovo, ce voyage est placé sous le signe de la
découverte, de la convivialité et du partage.

LES PONTS FOKTS

Une immersion au coeur des massifs du Balkan et des
Rhodopes

® |avisite du monastére de Batchkovo
® La rencontre avec les habitants du petit village

d'Oréchovo, dans les Rhodopes

La rencontre avec notre partenaire solidaire Zaedno
pour un atelier de permaculture

Ateliers artisanaux a Etara pour une découverte de
métiers traditionnels

La découverte de la gastronomie locale




[TINERAIRE

FRANCE - SOFIA

Accueil a 'aéroport par notre partenaire bulgare. Installation a l'auberge de jeunesse ou dans un hotel en périphérie de
Sofia. En fonction des horaires de vol, balade dans Sofia pour une premiére approche de la capitale bulgare. Diner et nuit a
Sofia.

£ Auberge de jeunesse ou hdtel %2 diner

LES RHODOPES : BATCHKOVO / ORECHOVO

Transfert pour les Rhodopes jusqu’a Batchkovo (2 h de route). Randonnée au départ du monasteére de Batchkovo (3 a 4h de
marche), en direction des rochers de l'icbne miraculeuse. La réserve naturelle abrite une fleur endémique des Rhodopes,
Haberlea Rhodopensis. Pique-nique durant la randonnée. Visite du monastére de Batchkovo et en particulier du réfectoire,
orné de fresques du XVlléme siecle présentant Platon, Socrate, Diogene comme les précurseurs du Christ. Poursuite du
transfert jusqu’a Orechovo (45 minutes). Diner et nuit chez I'habitant (2 maisons) dans le village d'Orechovo.

£ Chez I'habitant = %2 pt déj+ déj + diner

LES RHODOPES : BOROVO / ORECHOVO

Journée dans le petit village de Borovo. Ce village bénéficie d'un environnement naturel trés préservé car il jouxte une
ancienne réserve de chasse pour apparatchiks de I'époque socialiste. Balade a pied dans le village et ses environs.
Possibilité de découvrir «le bois de la croix» (Krastova Gora) phénomene religieux qui attire les visiteurs de tout le pays
(acceés en véhicule). Déjeuner chez Kety. Soirée traditionnelle (chants, musique) avec les familles du village d’Oréchovo.
Diner et nuit chez I'habitant (2 maisons) dans le village d'Orechovo. Temps total de transfert: 2 h

£ Chez I'habitant = %2 pt déj + déj + diner

LES RHODOPES : ORECHOVO / CHIROKA LAKA

Visite du village de Chiroka Laka, célébre pour son école de chants populaires et sa production de tapis. Tres belle
architecture typique des Rhodopes. Pique-nique. Balade vers les « Ponts merveilleux », arches naturelles de plus de 60m de
haut. Diner et nuit chez I'nabitant (2 maisons) dans le village d'Orechovo. Temps total de transfert: 2 h 30

£ Chez I'habitant = $¢ pt déj + déj + diner

BALKAN : GABROVO

Transfert vers le nord par le col du Chipka jusqu’a un petit village proche de Gabrovo (Popovtsi) au pied de la chaine du
Balkan (3h30 de route). Randonnée possible dans le Balkan (a définir). Participation a des ateliers artisanaux se rapportant
a certains métiers traditionnels a Etara ; Etara est un village-musée ethnographique en plein air situé a 8 km de Gabrovo,
avec des maisons reconstituées dans le style Réveil national bulgare se rapportant a la période du XVIlléme-XIXéme siecle.
Au sein du village, des artisans (forgerons, ébénistes, charrons, tanneurs, potiers, orfévres, tisserands, sculpteurs sur bais,
boulangers-patissiers, confiseurs...) exercent selon les méthodes de I'époque, divers métiers d'antan. Il est possible
d'effectuer des ateliers tels que : teinture avec des colorants naturels, peinture d'icbnes, sculpture sur bois, fabrication
d’instruments de musique folklorique et cours de musique traditionnelles (flGtes, sifflets...), etc Hébergement en auberge
de jeunesse a Popovtsi.

£ Auberge de jeunesse = %2 pt déj + déj + diner

GABROVO / SOFIA

Le matin, transfert pour Sofia (environ 3 h de route).

L'aprés-midi : atelier de permaculture, art et jardinage avec les enfants d'une école de Sofia. L'atelier sera animé par la
fondation Zaedno avec laquelle nous travaillons depuis plusieurs années pour la mise en place de projets de
développement en Bulgarie.

Diner. Nuit a l'auberge de jeunesse ou dans un hdtel en périphérie de Sofia.

£ Auberge de jeunesse ou Hotel = $2 pt déj + déj + diner



SOFIA

Visite du centre-ville de Sofia : grande cathédrale, basilique Sainte Sophie, palais du roi, palais présidentiel (en fonction des
horaires de vol) ; vol retour pour la Belgique.

%2 ptdéj

INFORMATIONS COMPLEMENTARES

HEBERGEMENT

Simples mais toujours propres et équipés d'une douche chaude sauf dans le monastére de Rila ou le confort est plus
sommaire : WC et lavabo (eau froide) dans la chambre. Nous faisons le choix de coucher dans le monastere (sauf pour les
voyages d'avril et octobre) malgré le confort sommaire afin de profiter pleinement du caractére unique du lieu.

DATES + PRIX

Prix établi sur la base d'un groupe de 30 personnes sous réserve de disponibilité au moment de la réservation.

Dates 30 voyageurs
du 01-01-2026 au 31-10-2026 790 €

INCLUS DANS LE VOYAGE

* Les vols France/Sofia. Départs possibles de plusieurs villes, nous consulter.
+ L'ensemble des transferts (minibus) avec I'acheminement des bagages.

* Les repas (du diner du J1 au petit déjeuner du J8)

* Les hébergements

* L'encadrement par un guide bulgare francophone

* Les visites prévues au programme

+ L'entrée dans les différents sites visités

« L'assurance assistance-rapatriement

+ Le fonds de développement (20 €/voyageur).

NON INCLUS DANS LE VOYAGE

* Les boissons et extras personnels

+ L'assurance annulation-interruption de séjour optionnelle
* Frais d'inscription : 110 € pour un groupe

+ La solidarité climatique facultative

SOLIDARITE ET DEVELOPPEMENT

ACTIONS SOLIDAIRES

Pour Vision du Monde, le tourisme n’est pas une fin en soi, mais un outil de développement durable des régions visitées.
Parallelement a l'activité touristique, nous soutenons des actions solidaires d'intérét collectif, profitant aussi aux personnes
non impliquées directement dans l'accueil des voyageurs. Dans le cadre de ce voyage, 20€/voyageur alimentent un fonds
de développement afin de financer ces actions.

Exemples d’actions solidaires financées par le fonds de développement Vision du Monde :



Projet pilote de mise en place de la pédagogie Montessori dans I'école primaire de Kyustendil en
Bulgarie.

Kyustendil est une petite ville du sud de la Bulgarie, réputée pour sa nature magnifique, son air et son eau purs, et son
riche patrimoine culturel. Cependant, c'est aussi une région périphérique confrontée a un déclin économique et a une
perte démographique rapide, de nombreuses jeunes familles quittant la région en quéte de meilleures opportunités.

Dans ce contexte, la direction de I'une des plus grandes écoles publiques de Kyustendil a pris une initiative ambitieuse :
transformer I'école en un environnement éducatif moderne, innovant et attrayant. L'établissement a récemment été
entierement rénové, dispose de nouveaux laboratoires de robotique et technologies modernes, et est dirigé par une
équipe pédagogique jeune et motivée.

La Fondation ZAEDNO a été invitée a soutenir cette transformation a travers un Club de Découverte Montessori, afin
d'aider les enfants a développer une compréhension interdisciplinaire, une pensée critique et un amour de 'apprentissage
- tout en contribuant a I'effort global de maintien des jeunes familles dans la région.

L'objectif de ce projet pilote est que la pédagogie Montessori soit progressivement intégrée dans le programme scolaire de
tous les éléves du CP au CM1.

Pour cela, nous devons finaliser la création d'un ensemble complet de supports pédagogiques en cohérence avec les
standards nationaux, et démontrer I'efficacité de ce modéle a travers cette phase pilote.

Ce projet servira de base a une transformation durable de la pédagogie : aider les enseignants a mieux enseigner, et les
enfants a apprendre plus profondément - avec joie, clarté et inspiration.

La phase pilote prévoit les activités suivantes :

@ Formation initiale des enseignants & 'Education Cosmique Montessori

@ Préparation de 30 ateliers pédagogiques alignés sur les standards nationaux

@ Ateliers hebdomadaires avec le groupe permanent de 30 enfants (agés de 8-9 ans)
@ Création d'un site internet dédié pour diffuser librement les ressources créées

@ Documentation, narration visuelle et partage des savoir-faire

|2025\ | Kyustendil | | education ] \ Partenaires : Fondation ZAEDNO | | Notre financement : 850 €|

Création d'un jardin pédagogique multisensoriel pour enfants en situation de handicap

Création d'un jardin d'enfants pour 17 enfants souffrant d'handicap mental et physique et leurs familles.
Il s'agit d'un jardin pédagogique multisensoriel, inspiré de la méthode Montessori.

|2024\ |Sofia ] \ education, santé | |Partenaires : ZAEDNO FONDATION | | Notre financement : 800 €|

Retrouvez tous nos projets sur https://www.visiondumonde.org/actions-solidaires/recherche

SOLIDARITE CLIMATIQUE

Vision du Monde a choisi d'aller encore plus loin dans sa démarche de développement durable en

soutenant un projet bénéfique pour le climat.

Voyageurs solidaires, vous pouvez aussi participer a une action de Solidarité Climatique en soutenant LA SOLIDARITE
un des projets du GERES (Groupe Energies Renouvelables, Environnement et Solidarités) permettant de s
préserver le climat.

Pour ce voyage, votre participation volontaire est de 28€, ramené a 9,52€ apres déduction fiscale.


https://www.visiondumonde.org/actions-solidaires/recherche

COMMENT SINSCRRE ?

PAR INTERNET

Découvrez nos destinations et faites votre choix en vous appuyant sur nos fiches techniques.

Avantages :

® Réservez et payez votre voyage en ligne (paiement 100 % sécurisé).
® Préparez votre départ et consultez le suivi de votre dossier voyage dans votre espace voyageur.

Pour vous inscrire :

® Sélectionnez votre voyage et cliquez sur “Je m'inscris”. Vous avez la possibilité de vous inscrire ou de poser une option.

® Choisissez votre départ et indiquez le nombre de participants. Complétez les informations relatives a chaque
voyageur.

e Indiquez vos prestations supplémentaires.

® Saisissez vos coordonnées bancaires pour régler les 35 % d’acompte nécessaires a l'inscription.

Vous recevrez automatiquement un accusé de réception de votre réglement, qui sera débité aprés validation de votre
dossier par un conseiller en voyages dans les 72h suivant votre demande

PAR COURRIER

En complétant le bulletin d'inscription (téléchargeable sur notre site internet www.visiondumonde.org ou transmis sur
simple demande).

Ce bulletin est a nous retourner diment rempli, accompagné du réglement de 'acompte.

DANS NOTRE AGENCE, AUPRES DE L'UN DE NOS CONSEILLERS

VISION DU MONDE
1, Place du Chateau
38300 BOURGOIN-JALLIEU

Tél: +33 (0)4 74 43 91 82

Bureaux ouverts du lundi au vendredi de 9h a 13h et de 14h a 18h, sur rendez-vous le samedi.

SUIVEZ-NOUS'!

¢ https://www.visiondumonde.org

v blog.visiondumonde.org/
B www.facebook.com

O www.youtube.com

www.instagram.com
v twitter.com



http://www.visiondumonde.org/
https://www.visiondumonde.org/
https://blog.visiondumonde.org/
https://www.facebook.com/voyagesvisiondumonde
https://www.youtube.com/channel/UC_IIP_0wHA6ANejpBwFoEew/videos
https://www.instagram.com/voyagevisiondumonde/
https://twitter.com/Visiondu_monde

