
EN BREF

Le Haut Atlas central, massif le plus étendu et le plus
impénétrable des montagnes marocaines, culmine au
M’goun à 4068 m d’altitude. De larges vallées, souvent
difficiles d’accès, se cachent dans les plis de ces reliefs et
abritent un monde berbère vivant comme hors du
temps. La vallée des Aït Bouguemez, la vallée de “ceux
du milieu”, est une large vallée agricole abritant une
population berbère nombreuse : près de 15 000
habitants répartis sur une trentaine de villages. Entre
dialectes tachalhayt et tamazight et leur maîtrise de
l’irrigation et de l’architecture en p i s é , ces fiers
montagnards ont su conserver un mode de vie
authentique. Ce voyage invite à se sédentariser au sein
d’un petit village de la vallée des Aït Bouguemez et à
vivre au rythme de ses habitants, loin des tumultes de la
vie contemporaine. En participant à la vie du village au
travers d’ateliers thématiques, nous découvrirons un
mode de vie rural préservé, entre présent et passé. La
rencontre avec les élèves de l’école d’Ibakaliwane, la
découverte des paysages au cours d’une randonnée et
des projets de développement financés par Vision du
Monde complèteront notre approche socio-culturelle.

LES POINTS FORTS

Une immersion dans un petit village de l'Atlas (vallée
des Aït Bouguemez)
Des activités thématiques : lecture de paysage,
travaux agricoles, rencontre avec une coopérative de
femmes...
Une randonnée facile jusqu'au Marabout de Sidi
Moussa
La rencontre avec des élèves marocains
L'encadrement par un accompagnateur en montagne
diplômé
Un hébergement adapté aux groupes

Voyages équitables & solidaires

FICHE TECHNIQUE | MAROC
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ITINÉRAIRE

  Jour 1     FRANCE / MARRAKECH / VALLÉE DES AÏT BOUGUEMEZ

Vol France / Marrakech. Accueil à l'aéroport de Marrakech par notre guide. 
Transfert immédiat en minibus dans la vallée des Aït Bouguemez. Déjeuner en cours de route. Accueil et installation
au gîte d'Aït Ayoub. 
En fonction des horaires de vol et du temps disponible, possibilité de faire un arrêt à Azilal pour visiter le musée du
Géoparc du Mgoun. Ce nouveau musée présente le patrimoine naturel, géologique, archéologique, culturel et
paysager du territoire du Géoparc du Mgoun (patrimoine UNESCO) grâce à une scénographie moderne construite
autour du squelette du dinosaure Atlasaurus. 
https://www.geoparc-mgoun.ma/musee-geoparc-mgoun. Petite balade pour découvrir le village (grenier collectif,
architecture en terre) et les traces de dinosaure d'Ibakaliwane. Dîner et nuit au gîte d'Aït Ayoub. 

 Gîte d'Aït Ayoub  déj + dîner   04h30

  Jour 2     MARABOUT DE SIDI MOUSSA / COOPÉRATIVE DE FEMMES / MOULINS D'AÏT IMI

Matin : randonnée jusqu'au Marabout de Sidi Moussa. 
Nous montons jusqu’au sommet de la petite colline qui abrite le Marabout de Sidi Moussa. Le gardien du Marabout
nous ouvre les portes de cet ancien grenier collectif. Perché au sommet d'une colline conique, il offre une vue
imprenable sur la vallée des Aït Bouguemez et se prête bien à une lecture de paysage. Le gardien nous conte l'histoire
et les traditions des villages alentours. 
Déjeuner à Timit. 
Après-midi : visite d'une coopérative artisanale de femmes qui valorise les produits agricoles de la vallée : noix, miel,
fruits, fromages et s'inscrit dans une démarche de commerce équitable. Sur le chemin du retour, nous faisons un
détour par le charmant village d'Aït Imi. Ce douar fait figure de privilégié car, construit au débouché d'un vallon
descendant du Jbel Waougoulzat, il est alimenté en eau par une vaste fontaine vauclusienne. Visite de l'un des moulins
qui s'alignent le long des canaux. 
Dîner et nuit au gîte d'Aït Ayoub.

 Gîte d'Aït Ayoub  pt déj + déj + dîner   03h00  +250m /-0m

  Jour 3     RENCONTRE AVEC LES ÉLÈVES DE L'ÉCOLE PRIMAIRE D'IBAKALIWANE / ATELIER SUR LES TRAVAUX
AGRICOLES

Matin : rencontre à l'école primaire d'Ibakaliwane : rencontre avec les enfants et enseignants. Vous partagerez un
temps de classe en présence des enfants et de l'enseignant et pourrez animer un atelier de votre choix (thématique à
définir ensemble). Possibilité d'apporter du matériel pédagogique (besoins à définir avec les enseignants marocains). 
Déjeuner au gîte. 
Après-midi : travaux agricoles
Nous participons aux travaux agricoles avec les femmes et les hommes du village. C'est l'occasion de s'initier aux
pratiques culturales : labour, plantation de pommes de terre, ramassage de luzerne, moisson (suivant la saison) et de
partager le quotidien des villageois. 
Dîner et nuit au gîte d'Aït Ayoub.

 Gîte d'Aït AYoub  pt déj + déj + dîner

  Jour 4     AÏT BOUGUEMEZ / MARRAKECH

Matin : visite des projets de développement financés grâce au fonds de développement de Vision du Monde : réseau
d'adduction d'eau, collecte des déchets, toilettes de l'école primaire. Rencontre avec les membres de l'association
villageoise de développement. 
Après-midi : Après le déjeuner au gîte, départ en minibus pour Marrakech. Arrivée en fin d'après-midi. Installation à
l'hôtel à Marrakech. Balade libre. 
Dîner en ville. Nuit à l'hôtel. 

 Hôtel  pt déj + déj + dîner
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  Jour 5     MARRAKECH / FRANCE

En fonction des horaires de vol, visite libre de Marrakech et transfert à l'aéroport de Marrakech. Retour en France

 pt déj

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

 REMARQUES
Le programme des Jours 1, 2 et 4 pourra être modifié en fonction des horaires des vols. 
Repas inclus : B : petit déjeuner, L : déjeuner, D : dîner.
Selon l’effectif du groupe, certaines activités se feront en demi-groupes ; dans ce cas, nous procèderons à une rotation
des groupes entre le matin et l’après-midi.

 NIVEAU
Une randonnée facile le Jour 2  (03h00 de marche, +250m).

 HÉBERGEMENT
Vallée des Aït Bouguemez
Gîte d’Aït Ayoub : il s’agit d’une grande bâtisse située dans le petit village d’Aït Ayoub avec une grande terrasse offrant
une vue magnifique sur les montagnes de l’Atlas. Les chambres ou petits dortoirs comportent : WC, lavabos et
douches chaudes.
Le gîte est labellisé GTAM (Grande traversée des Atlas Marocains) et Accueil Paysan.  
Elèves : petits dortoirs
Enseignants : chambres twins

Marrakech : hébergement dans un hôtel local proche de la place Jema El Fna.

DATES & PRIX

Dates   20 à 35 voyageurs  
du 30-05-2025 au 31-12-2026 650 €

INCLUS DANS LE VOYAGE

• Les vols France / Marrakech / France
• les transferts aller et retour entre Marrakech et la vallée des Aït Bouguemez (J1 et 4)
• le transfert retour hôtel/aéroport à Marrakech (J5)
• une nuit à l'hôtel à Marrakech (nuit + petit déjeuner, J4) tel que décrit ci-dessus
• trois nuits en gîte dans l'Atlas (J1 à 3) tel que décrit ci-dessus
• les repas, du déjeuner du J1 au petit déjeuner du J5 inclus
• l'encadrement par un accompagnateur en montagne berbère diplômé parlant couramment français (J1 à J5)
• l'ensemble des activités prévues au programme 
• l'assurance assistance-rapatriement
• le fonds de développement (10€ / voyageur)

NON INCLUS DANS LE VOYAGE

• Les boissons et les extras personnels
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• l’annulation-interruption de séjour-bagages optionnelle
• les frais d’inscription : 110 € pour un groupe

SOLIDARITÉ ET DÉVELOPPEMENT

 ACTIONS SOLIDAIRES
Pour Vision du Monde, le tourisme n’est pas une fin en soi, mais un outil de développement durable des régions
visitées. Parallèlement à l’activité touristique, nous soutenons des actions solidaires d’intérêt collectif, profitant aussi
aux personnes non impliquées directement dans l’accueil des voyageurs. Dans le cadre de ce voyage, 10€/voyageur
alimentent un fonds de développement afin de financer ces actions.

Exemples d’actions solidaires financées par le fonds de développement Vision du Monde :

Rehabilitation de 50 ml de canaux d'iriguation
Les canaux autour d'bakaliwane avaient fait l'objet d'importants travaux entre 2016 et 2019. Mais une partie était très
détériorée et ne permettait pas l'irrigation correcte des cultures.
A la demande de l'association villageoise nous avons financé la réhabilitation 50 Ml de canaux. 

 2025   Ibakaliwane    eau et assainissement    Partenaires : Association Aît Ayoub pour le développement 
 Notre financement : 962 € 

Réhabilitation de deux salles du local de l'Association
Réhabilitation de deux salles du local de l'Association, afin d'améliorer les conditions des adhérents et des visiteurs.  

 2025   Hassilabiad    action sociale, renforcement du rôle des femmes    Partenaires : Association Hassilabiad 
 Notre financement : 1 720 € 

Retrouvez tous nos projets sur https://www.visiondumonde.org/actions-solidaires/recherche

 SOLIDARITÉ CLIMATIQUE
Vision du Monde a choisi d'aller encore plus loin dans sa démarche de développement durable en
soutenant un projet bénéfique pour le climat. 
Voyageurs solidaires, vous pouvez aussi participer à une action de Solidarité Climatique en
soutenant un des projets du GERES (Groupe Energies Renouvelables, Environnement et
Solidarités) permettant de préserver le climat. 
Pour ce voyage, votre participation volontaire est de 31€, ramené à 10,54€ après déduction
fiscale. 
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COMMENT S'INSCRIRE ?

 PAR INTERNET

Découvrez nos destinations et faites votre choix en vous appuyant sur nos fiches techniques.

Avantages :

Réservez et payez votre voyage en ligne (paiement 100 % sécurisé).
Préparez votre départ et consultez le suivi de votre dossier voyage dans votre espace voyageur.

Pour vous inscrire :

Sélectionnez votre voyage et cliquez sur “Je m’inscris”. Vous avez la possibilité de vous inscrire ou de poser une
option.
Choisissez votre départ et indiquez le nombre de participants. Complétez les informations relatives à chaque
voyageur.
Indiquez vos prestations supplémentaires.
Saisissez vos coordonnées bancaires pour régler les 35 % d’acompte nécessaires à l’inscription.

Vous recevrez automatiquement un accusé de réception de votre règlement, qui sera débité après validation de votre
dossier par un conseiller en voyages dans les 72h suivant votre demande

 PAR COURRIER

En complétant le bulletin d’inscription (téléchargeable sur notre site internet www.visiondumonde.org ou transmis
sur simple demande).

Ce bulletin est à nous retourner dûment rempli, accompagné du règlement de l’acompte.

 DANS NOTRE AGENCE, AUPRÈS DE L’UN DE NOS CONSEILLERS

VISION DU MONDE
1, Place du Château
38300 BOURGOIN-JALLIEU

Tél: +33 (0)4 74 43 91 82

Bureaux ouverts du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 18h, sur rendez-vous le samedi.

 SUIVEZ-NOUS !
https://www.visiondumonde.org
blog.visiondumonde.org/
www.facebook.com
www.youtube.com
www.instagram.com
twitter.com
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